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Misja szkoly:
Wychowanie i wyksztatcenie stanowig dla nas rownowazng i integralng cato$¢.
We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ warto$ciami uznanymi przez spoteczno$¢ szkoty za
najwazniejsze: bezpieczenstwo, rodzina, zdrowie, madros¢, tolerancja, odpowiedzialnos¢,
szacunek, sprawiedliwo$¢ 1 przyjazn. Naszym celem jest wspieranie ucznia we
wszechstronnym rozwoju, wychowanie dobrego, odpowiedzialnego, wyksztatconego
miodego czltowieka wyposazonego w wiedz¢ i umiejetnosci niezbedne do kontynuowania
nauki, a w przysztosci do §wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w zmieniajgcym si¢
swiecie oraz do pelnienia waznych 16l spotecznych, ktére pozwolg mu na odniesienie sukcesu
oraz na realizacj¢ marzen.
Wizja szkoly:
JestesSmy szkota bezpieczng, przyjazng i z tradycjami. Pracujemy jako zespol, szanujac
1 wspierajac si¢ nawzajem. Uczymy kreatywnoS$ci 1 odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje.
JesteSmy otwarci na §wiat 1 zmiany w nim zachodzace.
Ksztalcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego cztowieka,
poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego, regionalnego 1 historycznego.
Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowej. Kazdy uczen w naszej szkole
osigga sukces na miar¢ swoich mozliwos$ci, uczy si¢ zy¢ w $Srodowisku i1 dla §rodowiska.
Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde 1 pigkno. Najwazniejszy jest dla nas
uczen. Kompetentni, zaangazowani 1 odpowiedzialni nauczyciele wspieraja rodzicow
w procesie wychowania dzieci w duchu tolerancji i szacunku dla drugiego czlowieka. Rodzice

chetnie wspotpracujg ze szkota. Nasz cel realizujemy dzigki konsekwencji 1 partnerstwu.

Zakladany model absolwenta szkoly

Uczen konczacy Szkole Podstawowa nr 3 w Reszlu bedzie dobrze funkcjonowac
w swoim $rodowisku, w domu 1 w szkole. Bedzie pogodny, z pozytywnym cho¢ nie
bezkrytycznym stosunkiem do otaczajacej go rzeczywistosci. Bedzie traktowac¢ zdobywanie
wiedzy jako podstawe wlasnego rozwoju. Niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespdt cech uniwersalnych, warunkujacych

wlasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.



Absolwent bedzie:

dobrym obywatelem, swiadomym swojej tozsamos$ci narodowej, patriota szanujagcym histori¢
i tradycje, znajacym swoje prawa i obowiazki, posiadajacym godnos$¢, poczucie wiasnej
warto$ci, szanujagcym prawa innych;

cztowiekiem ambitnym, aktywnym, ciekawym $wiata i wiedzy, majacym roznorodne
zainteresowania, chetnie gromadzacym rozne wiadomos$ci 1 umiejetnosci, posiadajacym
umiejetnos¢ wnioskowania, argumentowania i programowania;

cztowiekiem sprawnie komunikujacym si¢ w jezyku polskim oraz przynajmniej 2 jezykach
nowozytnych ( j. angielskim 1 j. niemieckim);

mediatorem, kreatywnie rozwigzujacym problemy, §wiadomie wykorzystujacym narzedzia
informatycznie w zyciu codziennym;

cztowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrézniajacym dobro od zla,
kierujagcym si¢ zasadami moralnymi, potrafigcym wspoldziata¢ w zespole 1 aktywnym
spotecznie;

cztowiekiem dbajacym o wlasny rozwoj duchowy, wrazliwym na pigkno, bioragcym aktywny
udzial w zyciu kulturalnym, szanujagcym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;
cztowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczna;

dobrze przygotowany do podjecia nauki na nastgpnym etapie edukacyjnym.

I. Podstawa prawna:

1. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji 1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach 1 placowkach.

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i1 niepublicznych
szkotach 1 placowkach.

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie ramowych statutow publicznych przedszkoli oraz publicznych

szkol.



5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

6. Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005.

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegdlowych form dziatalnosci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod
dzieci i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

8. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych z pdzniejszymi zmianami.

10. Ustawa z dnia 23 czerwca 2016 r. o systemie oswiaty.

11. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe.

12. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu

alkoholizmowi.

Stan prawny na dzien 1 wrze$nia 2017 r.

I1. Glowne kierunki dzialan

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany przez zespdt nauczycieli
w na podstawie s$rodowiskowe] diagnozy stanu oddziatywan wychowawczych i potrzeb
w tym zakresie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa oswiatowego. W procesie
tworzenia programu uczestniczylo cate srodowisko szkotly - nauczyciele, pracownicy szkoty,
uczniowie 1 ich rodzice - poprzez spotkania, dyskusje 1 konsultacje. Wykorzystano wnioski
z przeprowadzonej ewaluacji wewnetrznej, kwestionariusz ankiety dotyczacy oczekiwan
rodzicow wobec szkoty oraz badania prowadzone w ramach diagnozy poczucia
bezpieczenstwa w szkole.
»Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane

1 uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci 1 mlodziezy” (art. 1 pkt 3 ustawy

Prawo oswiatowe U. z 2017 r. poz. 59);

Gltowne kierunki dziatan obejmuja:

- ksztattowanie postaw patriotycznych i odpowiedzialnosci za ojczyzne,

- wszechstronny 1 harmonijny rozw0j ucznia oraz wyposazenie go w niezbedng wiedzg
1 umiejetnosci potrzebne do uzyskania §wiadectwa ukonczenia szkoty, zdobycia kwalifikacji

zawodowych, zdania matury i funkcjonowania w dorostym zyciu,
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- stworzenie uczniom warunkow, umozliwiajacych rozwijanie osobistych zainteresowan oraz
poszerzenie wiedzy,

- podejmowanie dziatah wychowawczych eliminujacych zagrozenia i wzmacniajacych
wlasciwe zachowania uczniow,

- ksztattowanie w $srodowisku lokalnym pozytywnego wizerunku placowki i zachodzacych
W niej procesow,

- systematyczne podnoszenie jakos$ci pracy szkoty i zapewnienie wysokiego standardu ustug

edukacyjnych.

I11.Cele wychowania
Celem og6lnym pracy wychowawczej w Szkole Podstawowej nr 3 w Reszlu jest:
1. Promowanie zdrowia oraz wspomaganie ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie petnej dojrzatosci w sferach:

a) fizycznej (ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania zachowan
prozdrowotnych);

b) psychicznej (ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i1 harmonii psychiczne;j,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wiasnego 1 innych ludzi,
ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalno$ci);

c) spolecznej (ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w  Zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych
oraz ¢wiczeniu umiej¢tnosci wypetniania rol spotecznych);

d) aksjologicznej (ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucie sensu istnienia);

2. Wspieranie rozwoju intelektualnego, moralnego, emocjonalnego, spotecznego

1 fizycznego ucznia.

3. Rozwijanie umiej¢tnosci poznawczej w celu poszukiwania prawdy, dobra, pigkna

w Swiecie.

4. Ksztaltowanie umiejetnosci odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.

5. Przygotowanie do zycia w rodzinie 1 spotecznosci z uwzglednieniem postaw
patriotycznych.

6. Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wyboru pod katem warto$ci moralnych.

7. Ksztaltowanie postawy asertywnos$ci oraz umiejetno$ci wspotdziatania 1 wspottworzenia



w szkole wspdlnoty nauczycieli, uczniéw i ich rodzicow.
8. Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy 1 umiejetno$ci niezbgdnych do

ukonczenia szkoty.

IV. Cele i zadania profilaktyki
1. Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie wystepowaniu niepozadanych procesow
1 zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spotecznego; jako system dziatan
wzmacniajgcych lub podtrzymujacych rézne, pozytywne spotecznie postawy uczniow
w toku wychowania, realizowana jest podczas dziatalno$ci edukacyjnej szkoty, tj.
w ramach godzin wychowawczych i innych réznorodnych zaje¢ profilaktyczno-
edukacyjnych.
2. Tworzenie Szkolnego Programu Profilaktyki zostato poprzedzone diagnoza potrzeb
naszych ucznidw, ich probleméw, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia.
W wyniku diagnozy program rozszerzono o dziatania z zakresu profilaktyki zwigzanej
z: paleniem e-papierosow, przemocg domowa, cyberprzemoca, dopalaczami oraz ze
spozywaniem napojow energetyzujacych.
3. Profilaktyka w naszej szkole powinna koncentrowa¢ si¢ na wzmacnianiu czynnikow
chronigcych:
- rozwijanie zainteresowan uczniow, ich wtasnym rozwojem, przeciwdziatanie
niepowodzeniom szkolnym (zainteresowanie naukg szkolng),
- wspomaganie rozwoju moralnego uczniow (poszanowanie norm, wartosci 1 autorytetow),
- stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup rowiesniczych (kota
zainteresowan, zespotly sportowe, itp.),
- wspomaganie rodzicow w prawidtowym pelnieniu przez nich funkcji wychowawczych
(silna wiez emocjonalna z rodzicami),
- praktyki religijne,

- promowanie zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ profilaktyczna polega¢ bedzie na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Profilaktyka uniwersalna — wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankéw w prawidtowym
rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczenie
zachowan ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich Srodkow

1 substancji uzalezniajacych.



Profilaktyka selektywna — wspieranie uczniéw 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu
narazeni na rozwo6j zachowan ryzykownych.
Profilaktyka wskazujagca — wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktérych rozpoznano
wczesne objawy zazywania srodkow 1 substancji
uzalezniajacych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.
Zadania szkolnego programu:

1. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym; palenie tytoniu, picie alkoholu, uzywanie

srodkoéw psychoaktywnych, zachowania agresywne, wezesna inicjacja seksualna.

2. Wspodtpraca szkoly z rodzicami:
- u$wiadomienie rodzicom roli wspotpracy ze szkola oraz obecno$ci na zebraniach
z rodzicami.

3. Wspotpraca z pielggniarkg szkolng.

4. Wspodlpraca z instytucjami.

V. Wspélpraca z instytucjami
1. Wspolpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Ketrzynie.
a) kierowanie ucznidow na badania,
b) wdrazanie zalecen zawartych w opiniach uczniéw przez wszystkich nauczycieli,
c) zajecia specjalistyczne,
d) szkolenia.
2. Wspotpraca z Sadem Rejonowym — Wydzial Rodzinny 1 Nieletnich, z kuratorami
zawodowymi i spolecznymi w celu zapobiegania demoralizacji wychowankow.
3. Wspotpraca z Komisariatem Policji, dzielnicowym w Reszlu:
a) ujawnianie przestgpczych zachowan,
b) spotkania mlodziezy z funkcjonariuszami policji,
c) wspolne przeciwdzialania przestepczosci, uzaleznieniom itp.,

d) poznanie aktualnie obowigzujacego prawa.

4. Wspotpraca z osrodkami pomocy spotecznej (PCPR w Ketrzynie, MOPS, RODK
w Mragowie Domy Dziecka).
5. Wspdlpraca z Radg Rodzicow.



V1. Poradnictwo i informacje
1. Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami — indywidualne i grupowe.
2. Pogadanki na lekcjach wychowawczych.
3. Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicoOw poprzez:
A rozmowy;
spotkania;
dostarczanie informacji, opracowan, ulotek;

wlaczanie rodzicOw w organizacj¢ imprez 1 uroczystosci szkolnych;

> > > -

warsztaty dla rodzicéw (wg potrzeb).
4. Orientacja zawodowa i szkolna.
a) prowadzenie warsztatow ulatwiajacych podjecie decyzji zawodowej — doradca
zawodowy,
b) organizowanie spotkan ze specjalistami z r6znych dziedzin: psycholog, terapeuta
uzaleznien,
c) informowanie uczniow o sieci szkot w naszym rejonie,
d) organizowanie spotkan z przedstawicielami instytucji rynku pracy, przedstawicielami
szkot ponadpodstawowych,
e) udziat uczniow w dniach otwartych i innych przedsiewzigciach przygotowujacych do
wyboru zawodu,
f) prowadzenie zaj¢¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu oraz
planowaniem ksztalcenia i kariery zawodowe;.
5. Wspdlpraca z pedagogiem szkolnym, psychologiem.
6. Wspotpraca z wychowawcami klas, nauczycielami przedmiotowymi i innymi
pracownikami szkoly (np. pielggniarka szkolna).

7. Wychowawcza dziatalnos$¢ biblioteki szkolne;.

Najwazniejsze czynniki ryzyka:
Czynniki ryzyka potencjalnie wplywajace na rozwdj probleméw w obszarze zdrowia
psychicznego i zaburzen u uczniow.
» Indywidualne:
stan zdrowia, przewlekte choroby; kondycja psychiczna i1 fizyczna, upo$ledzenie fizyczne
i intelektualne; staba wiez z rodzicami lub jej brak; niski poziom inteligencji; trudne

usposobienie; niewielkie umiejetnosci spoteczne; niska samoocena, impulsywnos$¢.



» Rodzinne/spoteczne:
posiadanie tylko jednego rodzica; brak obecnosci ojca w domu rodzinnym; bardzo liczna
rodzina; negatywne wzorce rol spolecznych w otoczeniu; przemoc i dysharmonia w
rodzinie; niezgoda matzenska miedzy rodzicami; niewystarczajacy nadzor lub
nieodpowiednie kierowanie dzieckiem; male zaangazowanie rodzicow w aktywno$¢
dziecka; dlugotrwate bezrobocie rodzicéw; naduzywanie $rodkdéw psychoaktywnych
przez rodzicéw; surowa dyscyplina lub brak dyscypliny w domu; niekonsekwencja
wychowawcza; izolacja spoteczna rodziny; doswiadczenie odrzucenia; brak ciepla,
czutosci 1 sympatii wsrod domownikow.

» Zwiazane ze szkola:
przemoc rowiesnicza; odrzucenie przez roéwiesnikow; staba wiez ze szkota; trudnos$ci
adaptacyjne; brak umiejetnosci kierowania wiasnym zachowaniem; przynalezno$¢ do
destrukcyjnej grupy roéwiesniczej; niepowodzenia szkolne, niska motywacja do nauki.

» Wpydarzenia i sytuacje zyciowe:
przemoc fizyczna, rozwod i rozpad rodziny; $mier¢ czlonka rodziny; choroba fizyczna,
pogorszenie si¢ zdrowia; bezrobocie; uwig¢zienie; ubdstwo, brak stabilizacji ekonomicznej;
brak gwarancji pracy zarobkowej; negatywne relacje z otoczeniem, uszczerbek na
zdrowiu, utomnos$¢; opiekowanie si¢ osobg chora/niepelnosprawna.

> Srodowiskowe i kulturowe:
niekorzystne warunki socjoekonomiczne; dyskryminacja spoteczna lub kulturowa;
izolacja; przemoc 1 przestepczosc w sasiedztwie; zamieszkanie
w okolicy pozbawionej srodkéw transportu, sklepow 1 miejsc rekreacji, zamieszkanie w

7 r

miejscu znacznie oddalonym od szkoty, utrudniony dojazd, niska mobilnos¢.

Czynniki chronigce przed rozwojem problemow w obszarze zdrowia psychicznego

| zaburzen.

» Indywidualne: bezkonfliktowos$¢; odpowiednie odzywianie; wiez z rodzing; poziom
inteligencji powyzej przecig¢tnej; osiggnigcia szkolne; umiejetno$¢ rozwigzywania
problemoéw; wewnetrzne umiejscowienie kontroli; kompetencje i umiejetnosci spoleczne;
prawidlowy styl radzenia sobie w réznych sytuacjach; optymizm; przekonania moralne;
sprecyzowane warto$ci; pozytywne postrzeganie wlasnej osoby, szerokie zainteresowania.

» Rodzinne/spoteczne: wspierajacy i opiekunczy rodzice; harmonia w rodzinie; bezpieczna
i stabilna rodzina; niezbyt duza rodzina; odpowiedzialno$¢ dorostych i dzieci za rodzing;

wspierajagce relacje z innymi dorostymi i dzie¢mi; silne normy etyczne i moralne



postepowanie cztonkow rodziny.

» Zwiazane ze szkola: poczucie przynalezno$ci; przyjazny klimat w szkole; prospolecznie
nastawiona grupa réwiesnicza; przyjazne nastawienie nauczycieli do uczniéw; wymaganie
od uczniéw odpowiedzialnos$ci i udzielania sobie wzajemnej pomocy; sukcesy edukacyjne,
okazje do osiggni¢¢ 1 rozpoznawania wtasnych uzdolnien; zdecydowana niezgoda szkoty
na przemoc.

» Wydarzenia i sytuacje zyciowe: relacje z innymi znaczacymi osobami (partnerem,
mentorem); okazje do przezycia wielkiej zmiany zyciowej i1 znalezienia si¢ w punkcie
zwrotnym; bezpieczenstwo ekonomiczne; dobry stan zdrowia fizycznego.

> Srodowiskowe i kulturowe: poczucie przynaleznosci; wiez ze spotecznoscig lokalna;
przynalezno$¢ do kosciota lub innych grup w $rodowisku; silne poczucie tozsamosci
kulturowej i dumy etnicznej; dostepnos¢ pomocy 1 wsparcia ze strony odpowiednich stuzb

spotecznych.

Zgromadzony material pozwolil na stworzenie adekwatnego do potrzeb, z zachowaniem
uznawanych warto$ci, wspomagajacego eliminowanie niepozadanych zachowan ws$rod
ucznidow oraz zgodnego z celami ksztalcenia ogoélnego Programu Wychowawczo-

Profilaktycznego.
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Szczegolowy program oddzialywan wychowawczych

I. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych
ROK DLA NIEPODLEGLEJ

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1. Wpajanie szacunku dla symboli na-
rodowych, religijnych i miejsc pa-
mieci.

2. Rozwijanie i umacnianie tradycji
narodowych oraz tozsamosci naro-
dowe;.

3. Ksztaltowanie postaw 1 wartosci
obywatelskich.

4. Ksztaltowanie postaw etyczno-
moralnych w zyciu codziennym.

5. Wpajanie szacunku dla wybitnych

Polakow- wskazywanie autorytetow.

1. Symbole narodowe 1 religijne, ich rola

1 znaczenie.
2 Rocznica Wybuchu IT Wojny Swiatowej, Dzief
Papieski, Swicto Edukacji Narodowej,
3. Swieta narodowe i religijne.
4. Migejsca pamigci narodowej w regionie 1 kraju.
5.Wigzi spoteczne w grupie, ich rodzaje
1 uwarunkowania.
6.Prawa 1 obowigzki obywateli, ich
konstytucyjne gwarancje oraz srodki ochrony
tych praw.
7.Wartosci etyczne: zyczliwos¢, prawda,
tolerancja i rozwaga w zyciu codziennym
1 publicznym.
8.Zycie szkoty: prawa, obowigzki uczniow
1 nauczycieli.

- obserwacja,

- TOZMOWY,

- dyskusje,

- prezentacje,

- gazetki,

- apele

- wyjscia,

- wycieczki
dydaktyczne.

Wszyscy nauczyciele, wychowawcy
klas, katecheci, nauczyciele WOS-u

1 historii, nauczyciel WDZ, rodzice.

II. Poszanowanie praw czlowieka

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1. Zapoznanie z podstawowymi
prawami czlowieka.

2. Ksztattowanie postaw dialogu,
solidarnos$ci, wzajemnego
porozumienia i pokoju.

1. Podstawowe prawa cztowieka.
A Powszechna Deklaracja Praw
Czlowieka.
A Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Cztowieka i Podstawowych Wolnos$ci

obserwacje,
r0ZIMOWY,
dyskusje,
- prezentacje.

Wszyscy nauczyciele,
wychowawcy klas, katecheci,
nauczyciele WOSu

1 historii 1 geografii, pedagog,
psycholog
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A Deklaracja Praw Dziecka.

A Europejska Karta Praw 1 Obowigzkow
Rodzicow

A Konstytucja RP

2. Lamanie praw i konsekwencje z tym
zwigzane.

I11. Wspolpraca z rodzicami i Srodowiskiem

Zadania

TreSci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1.Integrowanie wychowawczych dzia-
tan szkoty, rodziny

i Srodowiska.

2 Konstruktywna wspolpraca

z domem rodzinnym ucznia.
3.Udziat rodzicow w planowaniu
pracy wychowawczej w szkole.
4.Udzial rodzicéw

w organizowanych imprezach

1 uroczystosciach szkolnych.
5.Poszukiwanie sponsorow wsrod
rodzicow.

6.Dbalos¢ o prestiz szkoty.

7. Zapoznanie rodzicow z dokumentacja
szkoly.

8. Systematyczna wspotpraca w
dzialaniach wychowawczych.

Organizowanie i uczestniczenie

w spotkaniach z rodzicami uczniéw.
Wzajemna wymiana informacji o uczniu
(zdrowie, zachowanie, postepy w nauce,
trudno$ci wychowawcze).

Organizowanie w ramach potrzeb spotkan
z rodzicami uczniéw objetych pomocg
psychologiczno-pedagogiczna.

Zapoznanie rodzicow z zasadami oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow oraz
z wewnatrzszkolnym systemem oceniania.
Wyecieczki klasowe 1 szkolne, opieka nad
organizowanymi imprezami.

Zapoznanie rodzicoéw z listg potrzeb szkoty
w zakresie remontow, zakupu sprzetu 1
pomocy naukowych.

Przygotowywanie uroczystosci klasowych
1 szkolnych.

Zapraszanie lokalnych mediéw na imprezy
organizowane przez szkote.

Promocja szkoly.

Wywiadowki,
r0ZMmowy
indywidualne,
- TOZMOWY
telefoniczne,
dyzury
nauczycieli dla
rodzicow,
ankiety,
monitorowanie
osiggniec
uczniéw poprzez
Librus.

Nauczyciele przedmiotowi,
wychowawcy klas, pedagog szkolny,
psycholog, rodzice.

12




IV. Poszanowanie wlasnej i cudzej godnosci, tolerancja, integracja

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Uczenie komunikowania si¢ i
stuchania innych.

Ksztaltowanie zdolnosci do
refleksji i autorefleks;ji.

Ksztaltowanie umiejetnosci
racjonalnego oceniania sytuacji
oraz wydawania sprawiedliwych
sadow.

Uczenie obiektywnej oceny
siebie i innych.

Ksztatltowanie poczucia
odpowiedzialnos$ci za srodowisko,
w ktorym Zyjemy.

Poszanowanie godnosci
wlasnej
1 drugiego cztowieka.

Ksztattowanie poczucia wigzi i
solidarnosci z klasa, szkotg
1 lokalna spotecznos$cia oraz
pobudzanie do wspotpracy
1 wzajemnej pomocy.

Budowanie atmosfery
zyczliwosci 1 akceptacji wobec
wiasnej osoby 1 wobec innych.

Edukacja wlaczajaca uczniow
niepelnosprawnych.

1.

PN W

9

10.
11.
12.
13.
14.

Komunikacja migdzyludzka: werbalna 1

niewerbalna.

Podstawowe zasady relacji

migdzyludzkich.

Kultura wypowiedzi.

Umiejetno$¢ pracy w grupie.
Umiejetno$¢ shuchania innych.
Wtasciwy obraz siebie.

Asertywnos¢, empatia.

Tolerancja dla odmiennosci kulturowe;j,

etnicznej 1 wyznaniowe;.

Integracja zespolow klasowych.
Pomoc kolezenska.
Rozmowy indywidualne.

Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.

Wolontariat.
Udziat w akcjach charytatywnych.

15. Kultywowanie tradycji szkolnych.

- T0ZMOWY

- prezentacje,

- ankiety,

- dyskusje,

- lekcjez
pedagogiem,

- warsztaty,

- akgcje, konkursy,
wyjscia
dydaktyczne,

- szkolne imprezy
Integracyjne np.
Wigilia,
Mikotajki, Dzien
Chtopaka, Dzien
Kobiet itp.

Wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, psycholog, pedagog,
rodzice.
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V. Wychowanie moralne, duchowe i etyczne oraz rozwoj intelektualny

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

Uczenie odpowiedzialno$ci za
wlasne czyny.

Ustalenie systemu warto$ci
uwzgledniajacego dobro

i prawdg, uwrazliwienie na
drugiego cztowieka.
Ksztaltowanie koncepcji
wlasnego zycia opartej

o ogolnospoleczne, uniwersalne
wartosci.

Uczenie odpowiedzialnego
korzystania z wolnosci.
Uczenie rozpoznawania warto$ci
moralnych, dokonywania
wyborow 1 hierarchizacji
warto$ci oraz mozliwosci
doskonalenia sie.

AN

. Uczestnictwo w dzialalnosci charytatywne;,

pomoc dzieciom biednym.

Ksztattowanie szacunku dla dobra
wspolnego, jako podstawy zycia
spotecznego.

Postrzeganie cztowieka w kategoriach jego
podmiotowos$ci, godno$ci, wolnosci,
niepowtarzalno$ci, konkretnych praw

1 obowigzkow.

Wspieranie mtodziezy w ksztattowaniu ich
$wiadomosci moralne;.

Wyréwnywanie szans edukacyjnych.
Wycieczki przedmiotowe.

Przygotowanie uczniéw do startu

w konkursach i olimpiadach
przedmiotowych.

Rozbudzanie 1 rozwijanie potrzeb
czytelniczych.

obserwacje -

postaw,
pogadanki,
dyskusje,
organizowanie
zajel
dodatkowych dla
uczniéw stabych
1 uzdolnionych,
organizowanie
zaje¢ majacych
na celu
przygotowanie
ich do olimpiad
1 konkursow,
lekcje
biblioteczne
wywiadowki.

Wychowawcy klas, wszyscy
nauczyciele, katecheci, nauczyciele
WDZ, pedagog szkolny, psycholog,
nauczyciele biblioteki, rodzice

V1. Edukacja prozdrowotna

Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji Odpowiedzialni
Ksztaltowanie zachowan 1. Przestrzeganie zasad BHP na lekcjach |- obserwacja - Wychowawcy klas, pielegniarka,
sprzyjajacych zdrowiu. 1 W czasie przerw. postaw, pedagog szkolny, nauczyciel edukacji
Wdrazanie dbatosci o zdrowie 2. Realizacja tresci programowych - wnioski dla bezpieczenstwa, nauczyciele
1 higieng osobista. o tematyce zdrowotnej na lekcjach z obserwacji, wychowania fizycznego, instruktor

Rozwijanie zainteresowan
kulturg fizyczng oraz rozwijanie

biologii, w-f.
3. Pogadanki w klasach na temat zasad

spotkania ze
specjalistami,

BHP.
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uzdolnien w dziedzinie sportu.
Podnoszenie wiedzy w zakresie
zasad udzielania pierwszej
pomocy.

Zapoznanie z zagrozeniami i

zasadami postepowania w razie:

pozaru, porazenia pragdem,
wypadku, skazenia, zagrozenia
zycia.

Przeciwdziatanie
niedostosowaniu spotecznemu
1 demoralizac;ji.

Pomoc uczniom o specjalnych
potrzebach edukacyjnych
(choroby przewlekte).
Umiejetne planowanie swojego
czasu.

9.Rozw¢j aktywnosci fizycznej

ucznia, sposoby radzenia sobie ze

stresem 1 napigciem

o

prawidtowego odzywiania si¢
i skutkach ztego odzywiania sig.

Lekcje wychowawcze na temat higieny
ciala, ubioru, obuwia oraz pomieszczen,

w ktorych si¢ przebywa.
Zajecia na temat HIV/AIDS.
Udzial w zawodach sportowych.

Zajecia lekcyjne z zakresu ratownictwa.

m.in. HIV/AIDS
filmy,
prezentacje,
spektakle,
edukacyjne,
spotkania
edukacyjne dla
rodzicow.

- gazetki
Scienne.
wyjazdy na
basen.

emocjonalnym.
VII. Profilaktyka zagrozen uzaleznieniami i niewlasciwymi zachowaniami
Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji Odpowiedzialni
. Udziat w kampaniach 1. Szkodliwos¢ substancji - pogadanki, - Wychowawcy klas, pedagog
profilaktycznych na terenie psychoaktywnych. prelekcje, szkolny, pielegniarka, katecheci,
szkoty 1 miasta. 2. Promocja zdrowego stylu zdrowia. - spotkania ze opiekunowie §wietlicy szkolnej,
Ksztattowanie postawy 3. Jak stawi¢ czota indywidualnym specjalistami
antyuzaleznieniowej w$rod przypadkom uzaleznien. (terapeuci,
ucznidow (alkoholizm, 4. Wplyw stresu na uzaleznienia. policjanci,
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nikotynizm, narkotyki). 5. Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich 1 osoby
3. Zwigkszanie kompetencji dorostych. duchowne),
1 umiejgtnosci nauczycieli 6. Zagrozenia ptynace ze strony sekt - wycieczki do
w zakresie radzenia sobie religijnych. aresztu,
z problemami narkomanii czy 7. Jak obudzi¢ w sobie asertywnos¢? - warsztaty
alkoholizmu. 8. Jak powiedzie¢ nie w sytuacji presji 1 szkolenia dla
4. Przygotowanie ucznia do srodowiska. uczniow,
skutecznej walki ze stresem. 9. Budowanie modelu silnej osobowosci. nauczycieli
5. Zmniejszenie skali zachowan 10.  Metody rozwigzywania konfliktow. 1 rodzicow,
przestepczych wérod mtodziezy |11.  Przyczyny i skutki wagarow. - rT0ZMOWYy na
1 zapobieganie im. 12.  Wplyw absencji na niepowodzenia lekcjach
6. Uczenie postaw asertywnosci. szkolne. wychowawczy
7. Przeciwdzialanie absencji ch,
w szkole. - spotkania
z pedagogiem
szkolnym, pie-
lggniarka
szkolna,
pracownikami
PPP,
- mediacje.
VI1I. Profilaktyka agresji i przemocy
Zadania . © . |Tresci zadan Sposoby. Odpowiedzialni _
1. Zapoznanie z.odpow1ed21alnos01q 1. Mechanizn Mechanizmy powstawania przemocy. reaIIZ§IC|I - wszyscy nauczyciele,
karng za popetnione czyny 2. Skutki przemocy. - ankieta, wychowawcy klas, pedagog
przestgpeze. , 3. Profilaktyka zachowan agresywnych. - monitoring, szkolny, psycholog, n-le
2. Ukazanie prawdy, Ze ,przemoc | Kontrakty dotyczace norm postepowania - obserwacja, informatyki,
rodzi przemoc, agresja rodzi - TOZMOW
L (procedury). y
agresje . indywidualne,
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3. Przestrzeganie procedur 5. Konsekwencje prawne i moralne tamania - pogadanki,
postgpowania w sytuacjach prawa. - informacje dla
wystepowania przemocy: akty 6. Sposoby radzenia sobie z agresja uczniéw o
wandalizmu, agresja stowna, bojki, |iprzemoca. zrddtach pomocy
kradziez. 7. Aktualne zagrozenia i trendy zwigzane (ulotki, gazetki,
4. Edukacja uczniow w zakresie z uzytkowaniem Internetu (problem plakaty,
polityki bezpieczenstwa uzaleznienia, cyberprzemoc). prezentacje
internetowego. 8. Bezpieczne strony internetowe. - spotkanie ze
5. Bezpieczenstwo w sieci — 9. Regulacje prawne dotyczace specjalistami
cyberprzemoc. bezpieczenstwa internetowego. (z sadu, policji
itd.)
IX. Doradztwo zawodowe
Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji Odpowiedzialni
1. Zapoznanie uczniow z réznymi | 1. Informacja o r6znych zawodach. - spotkania z -doradca zawodowy, wychowawcy klas,
zawodami, ktdre umozliwig 2. Praca miarg warto$ci cztowieka. pracownikami , nauczyciele pedagog , pracownik
w przyszlosci tatwiejsze 3. Jak porusza¢ si¢ na rynku pracy? instytucji rynku | biblioteki, opiekunowie §wietlicy.
znalezienie pracy. 4. Potencjalne Zrodia informacji dotyczacej pracy oraz ze
2. UsSwiadomienie uczniowi zatrudnienia. specjalistami
znaczenia pracy w zyciu 5. Znajomos¢ jezykow obcych na trudnym w dziedzinie
czlowieka 1 uksztaltowanie w nim rynku pracy. doradztwa
wilasciwego stosunku do 6. Rola i korzysci ptynace z doradztwa 1 informacji
pracy wiasnej i innych. zawodowego. zawodowej,
3. Wskazywanie sposobow 7. Jak umiejetnie ocenia¢ wlasne - ankiety na temat
poszukiwania pracy. predyspozycje zawodowe? preferencji
4. Zachgcanie uczniéw do 8. Zainteresowania i sktonnosci zawodowe. zawodowych
cigglego poszerzania swej wiedzy uczniow,
1 uczestniczenia w réznorodnych - Testy okreslajace
formach doskonalenia predyspozycje
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zawodowego, aktywna postawa na
rynku pracy.
5. Akcentowanie koniecznosci
nauki
jezykow obcych i rozwijania
kompetencji spotecznych.
6.Zapewnianie pomocy uczniom
w podejmowaniu decyzji
w zakresie prawidlowego wyboru
zawodu lub kierunku dalszego
ksztalcenia.
7.Uswiadamianie uczniom
koniecznosci konfrontowania swoich
predyspozycji psychofizycznych z
wymaganiami stawianymi przez
specyfike zawodu 1 rynek pracy.
8.Ukazywanie zwigzku pomiedzy
wynikami w nauce a wyborem szkoty,
czy zawodu.

zawodowe 11ich
analiza,

- wycieczki
zawodoznawcze,

- lekcjez
doradztwa
zawodowego,

- zajecia zwigzane
z wyborem
kierunku
ksztalcenia
1 zawodu oraz
planowaniem
ksztalcenia
1 kariery
zawodowej.

X Rozwijanie czytelnictwa, korzystanie z dobr kultury masowej

1.Rozwijanie 1 utrwalanie
zainteresowan, potrzeb 1 nawykow
czytelniczych z uwzglednieniem
indywidualnych uzdolnien uczniow.
2. Zachgcanie do czestego ogladania
sztuk teatralnych, docenianie kultury
zywego stowa.

3. Ksztattowanie umiejetnosci
krytycznej analizy oferty mediow i
dokonywanie wtasciwego wyboru.

1.Czytanie dzieciom podczas zajec
swietlicowych.

2. Tworzenie kacikow ciekawej ksigzki.

3. Udzial w konkursie pigknego czytania.

4. Lekcje biblioteczne.

5. Wyjazdy do kina, teatru.

6.Nauka §wiadomego korzystania z mediow
(programy TV, reklamy).

7. Wyszukiwanie potrzebnych informacji w
Internecie.

Konkursy,

gazetki Scienne,
wyjscia do Miejskiej
Biblioteki Publicznej,
wyjazdy do teatru,

Wszyscy nauczyciele, pedagog, psycholog,
opiekun zaje¢ Swietlicowych,
wychowawcy, n-le informatyki, pracownik
biblioteki,
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Propozycje tematéow godzin wychowawczych:

Zapoznanie ucznidow ze Statutem Szkoly i zasadami bezpiecznego poruszania si¢
w szkole 1 migdzy budynkami szkolnymi.

Zapoznanie uczniow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.

Poznajemy si¢ i ustalamy zasady ,,bycia ze sobg”.

Przyczyny i skutki wagaréw. Dlaczego warto si¢ uczyc¢?

Ztos$¢, agresja, przemoc.

Style uczenia sig¢.

Konflikt — jego negatywne i pozytywne aspekty.

Umiejetno$¢ porozumiewania si¢. Co to jest komunikat ,,ja”?

Kazdy inny, wszyscy rowni. Czy jestem tolerancyjny?

. Jak sobie radzi¢ w sytuacjach trudnych? Gdzie szuka¢ pomocy?

. Co to znaczy by¢ asertywnym?

. Sztuka akceptacji — walczymy z kompleksami.

. Kultura na co dzien — stowo, gest, ubior.

. Warto$ci, ktore ceni¢ w zyciu najbardzie;.

. Dobre 1 zle sposoby radzenia sobie ze stresem.

. Spotkania towarzyskie w wirtualnym $wiecie — konsekwencje dziatania w sieci.
. Bezpieczenstwo w sieci — o cyberprzemocy.

. Jak nie sta¢ si¢ ofiarg i sprawcg przestepstwa.

. Kolezenstwo, przyjazn, mitos¢ - odpowiedzialnos¢ za siebie 1 partnera.

. Mechanizm uzaleznien . Alkohol, narkotyki, palenie papierosow 1 co dalej?
. Znam siebie — lubig¢ siebie.

. Swiat naszych emocji. Wyrazanie uczuc.

. Umiejetne radzenie sobie w sytuacjach trudnych.

. Zarzadzanie wlasnym czasem.

. Zdrowy styl zycia — moda czy potrzeba?

. Rola czytelnictwa w zyciu wspotczesnego czlowieka.

. Jak wypoczywa¢ zdrowo 1 bezpiecznie

. Mysle samodzielnie — czyli koniec ze stereotypami.

. Planuje swdj rozwéj zawodowy.

. Budowanie wlasnego wizerunku — autoprezentacja. Samodoskonalenie.
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Ponadto :

A Udziat w szkolnych uroczystosciach (slubowanie klas pierwszych, Dzien Edukacji
Narodowej, Dzien Papieski, Dzien Niepodlegto$ci, rocznica uchwalenia Konstytucji 3.
Maja,

A Udziat w organizowanych w szkole imprezach (Dzien Jgzykdéw Obcych, Jasetka,
wigilia klasowa, obchody Dnia Chtopaka, obchody Dnia Kobiet)

A Udzial w organizowanych w szkole i poza nig spotkaniach przedstawicielami strazy
miejskiej 1 policji, doradcag zawodowym, pedagogiem, psychologiem,

A Udziat w organizowanych akcjach szkolnych (odwiedzanie grobow zmartych, zbidrka

zywnosci 1 zabawek, sprzatanie $§wiata, kiermasz 0zdob §wiagtecznych).

Ewaluacja
Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2017/2018 bedzie ewaluowany na
biezaco i modyfikowany w miarg potrzeb, a kazda jego modyfikacja bedzie udokumentowana
w formie zalgcznika do programu.
Ewaluacji poddane zostang nastepujace obszary:
A problem bezpieczenstwa w szkole,
A cyberprzemoc,
A ryzyko uzywania przez milodziez $rodkéw odurzajacych (alkohol, narkotyki,
dopalacze, itp.).
Podstawowymi metodami i technikami ewaluacji beda:
A badania kwestionariuszowe skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli;
analiza dokumentow, obserwacja;
obserwacje zaje¢ prowadzone przez dyrekcje szkoty;
Przedmiot i cel ewaluacji okreslane beda wedtug potrzeb. Wnioski z ewaluacji beda
sporzadzane w postaci raportu 1 przedstawiane przez powotany zespot Radzie

Pedagogicznej 1 rodzicom.
Opracowal zespot w sktadzie: A. Lemecha i H. Kwiatkowska - liderki zespotu
Czlonkowie:K.Bujnowska,  J.Radomska, J.Swirkowska, J.Maksymiuk,

M.Maksymiuk

Przedstawiono i zatwierdzono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej



