PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
Zespolu Szkolno - Przedszkolnego

w Reszlu

na rok szkolny 2022/2023



I Podstawa prawna:

1. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach systemu oswiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

3. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r
zmieniajqce rozporzqdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placowkach.

4. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 lutego 2007r. zmieniajqgce
rozporzgdzenie w sprawie ramowych statutow publicznych przedszkoli oraz publicznych

szkot.
5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.
6. Ustawa o przeciwdziatlaniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005.

7. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r.
w sprawie szczegotowych form dzialalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsrod
dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem.

8. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. 0 ochronie zdrowia psychicznego.

9. Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z pozniejszymi zmianami.

10. Ustawa z dnia 23 czerwca 2016 r. o systemie oswiaty.

11. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

12. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce
rozporzgdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
oswiaty dziatlalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informatycznej i profilaktycznej w
celu przeciwdzialania narkomanii.

13.Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r.
zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii.

— szkota i placowka podejmuje dziatania w oparciu o przeprowadzong diagnoze w
zakresie zagrozen zwigzanych z uZywaniem substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych. Dziatania
wynikajgce z diagnozy powinny zosta¢ uwzglednione w  programie
wychowawczo-profilaktycznym szkoty lub placowki (par. 1, pkt. 4 a—b)

— nauczyciel lub wychowawca powinien realizowaé zadania okreslone w
niniejszym rozporzqdzeniu, wykorzystujgc aktywne metody pracy (par. 1, pkt. 5
c).

— szkoly i placowki w terminie 30 dni od dnia wejscia w Zycie rozporzqdzenia
powinny uzupeini¢ diagnoze w zakresie zagrozen zwiqzanych z uZywaniem



substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych (par. 2, pkt. 1.).

14. L Art. 26. 1. Szkoly oraz placowki, o ktorych mowa w art. 2 pkt 3-5, 7 i 8, realizujg
program wychowawczo-profilaktyczny obejmujgcy:

1) tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do uczniow oraz

2)tresci i dziatlania o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniow, nauczycieli i
rodzicow.

2. Program wychowawczo-profilaktyczny opracowuje sie na podstawie wynikow co-
rocznej diagnozy w zakresie wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojo-
wych uczniow, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegolnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srod-
kow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.

3. Diagnoze, o ktorej mowa w ust. 2, przeprowadza dyrektor szkoly lub placowki albo
upowazniony przez niego pracownik szkoty lub placowki.

4. Przepisow ust.1-3 nie stosuje sie do przedszkoli, szkot dla dorostych, branzowych
szkot 11 stopnia, szkot policealnych i policealnych szkot artystycznych.”

15. Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym
2022/2023.

16. Statut Zespotu Szkolno Przedszkolnego w Reszlu .

II Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Zespole Szkolno
Przedszkolnym w Reszlu opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedago-
giczng, rade rodzicéw i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole kon-
cepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze
statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego. Istota
dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkotly jest wspoipraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie 1 w
szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow, jak i
priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dba-
to$¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidow w rozwoju ku
pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecz-
nej. Proces wychowania jest wzmacniany 1 uzupekliany poprzez dziatania z zakresu
profilaktyki problemow dzieci i mtodziezy.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng catos¢ ze szkol-
nym zestawem programOw nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celéw ksztat-
cenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztalcenia
ogblnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzu-
pelnieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie dia-
gnozy w zakresie wystgpujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych
uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow za-
stepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepu-
jacych w §rodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

— wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

— ewaluacji ubieglorocznego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowane-
go w roku szkolnym 2021/2022

— wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmio-
towych, zespotéw wychowawczych),

— wynikéw kontroli organu nadzoru pedagogicznego,

— innych dokumentoéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowa-
nia i rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski na-
uczycieli, uczniéw, rodzicéw).

III Misja szkoly:

Wychowanie i wyksztalcenie stanowig dla nas rOwnowazng i integralng catos¢.

We wszystkich dziataniach kierujemy si¢ warto$ciami uznanymi przez spotecznosé
szkoly za najwazniejsze: bezpieczenstwo, rodzina, zdrowie, madros$¢, tolerancja,
odpowiedzialno$¢, szacunek, sprawiedliwos¢ 1 przyjazn. Naszym celem jest wspieranie
ucznia we wszechstronnym rozwoju, wychowanie dobrego, odpowiedzialnego,
wyksztalconego mtodego cztowieka wyposazonego w wiedze 1 umiejetnosci niezbedne
do kontynuowania nauki, a w przysztosci do $wiadomego 1 racjonalnego
funkcjonowania w zmieniajacym si¢ $wiecie oraz do pelnienia waznych 16l
spolecznych, ktére pozwola mu na odniesienie sukcesu oraz na realizacj¢ marzen.
Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia
psychicznegouczniow w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19 oraz sytuacji w
Ukrainie.



IV Wizja szkoly:

JesteSmy szkotg bezpieczna, przyjazng i z tradycjami. Pracujemy jako zespodt, szanujac
1 wspierajac si¢ nawzajem. Uczymy kreatywnosci i odpowiedzialno$ci za wlasne
decyzje. JesteSmy otwarci na §wiat i zmiany w nim zachodzace.

Ksztatcimy swoich wychowankéw w oparciu o szacunek do drugiego czlowieka,
poszanowanie systemu wartosci, dziedzictwa kulturowego, regionalnego 1
historycznego. Nasza szkota jest zakorzeniona w tradycji lokalnej 1 narodowej. Kazdy
uczen w naszej szkole osigga sukces na miar¢ swoich mozliwosci, uczy si¢ zy¢ w
srodowisku 1 dla srodowiska. Ksztattujemy w uczniach wrazliwo$¢ na dobro, prawde i
pickno. Najwazniejszy jest dla nas uczen. Kompetentni, zaangazowani i odpowiedzialni
nauczyciele wspieraja rodzicow w procesie wychowania dzieci w duchu tolerancji i
szacunku dla drugiego czlowieka. Rodzice chetnie wspotpracuja ze szkola. Nasz cel
realizujemy dzieki konsekwencji 1 partnerstwu.

V Zakladany model absolwenta szkoly

Uczen konczacy Szkole Podstawowa nr 3 w Reszlu bedzie dobrze funkcjonowac
w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Bedzie pogodny, z pozytywnym cho¢ nie
bezkrytycznym stosunkiem do otaczajacej go rzeczywistosci. Bedzie traktowaé
zdobywanie wiedzy jako podstawe wilasnego rozwoju. Niezaleznie od indywidualnych
cech osobowos$ci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespdt cech
uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym §wiecie.
W uczniach naszej szkoly rozwijamy okreslone cechy. Chcemy, aby dzigki naszej pracy
na wielu plaszczyznach, nasz absolwent reprezentowat nast¢pujace cechy :

— odpowiedzialnos¢

— samodzielnos¢

— uczciwosé

— dociekliwos¢

— tolerancja

— wrazliwos$¢

— kultura osobista

Absolwent bedzie:

— dobrym obywatelem, swiadomym swojej tozsamosci narodowej, patriotg szanu-
jacym histori¢ i1 tradycje, znajacym swoje prawa i obowigzki, posiadajagcym
godnos$¢, poczucie wlasnej wartosci, szanujagcym prawa innych;

— czlowiekiem ambitnym, aktywnym, ciekawym $wiata 1 wiedzy, majagcym rézno-
rodne zainteresowania, ch¢tnie gromadzacym rézne wiadomosci 1 umiejgtnosci,
posiadajagcym umiejetnos¢ wnioskowania, argumentowania i programowania;

— czlowiekiem sprawnie komunikujgcym si¢ w jezyku polskim oraz przynajmniej
2 jezykach nowozytnych ( j. angielskim 1 j. niemieckim);



— mediatorem, kreatywnie rozwigzujagcym problemy, §wiadomie wykorzystujagcym
narzg¢dzia informatycznie w zyciu codziennym,;

— czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i odpowiedzialnym, odrdézniajacym do-
bro od zla, kierujagcym si¢ zasadami moralnymi, potrafigcym wspoétdziata¢ w ze-
spole 1 aktywnym spotecznie;

— czlowiekiem dbajacym o wlasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno, biora-
cym aktywny udziat w Zyciu kulturalnym, szanujacym dorobek ludzkosci w
dziedzinie kultury i sztuki;

— czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycj¢ fizyczna;

— dobrze przygotowany do podjecia nauki na nastepnym etapie edukacyjnym.

— kierowal si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

— znat histori¢ 1 kulture wtasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

— przestrzegal zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed choro-
bami zakaznymi (np. COVID-19) i cywilizacyjnymi,

— posiadat wiedze¢ na temat wspodiczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyj-
nych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i
innych,

— znal zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wy-
wotanej epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wy-
nikajacymi z dlugotrwatej izolacji spolecznej i rezimu sanitarnego),

— rozumial zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a po-
dejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np. sto-
sowanie substancji psychoaktywnych, przemocy),

VI Glowne kierunki dzialan

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal opracowany przez zespot nauczycieli na
podstawie $§rodowiskowej diagnozy stanu oddziatywan wychowawczych 1 potrzeb
w tym zakresie zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa o§wiatowego. W procesie
tworzenia programu uczestniczylo cate srodowisko szkoly — nauczyciele, pracownicy
szkoly, uczniowie i1 ich rodzice — poprzez spotkania, dyskusje i1 konsultacje.
Wykorzystano wnioski z przeprowadzonej ewaluacji wewngtrznej, kwestionariusz
ankiety dotyczacy czynnikéw ryzyka 1 czynnikéw chronigcych oraz badania
prowadzone w ramach diagnozy poczucia bezpieczenstwa w szkole.

,» Wychowanie to wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizyczne;j,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane
1 uzupehiane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3
ustawy Prawo oswiatowe U. z 2017 r. poz. 59);

Gtowne kierunki dziatan obejmuja:




ksztattowanie postaw patriotycznych i odpowiedzialno$ci za ojczyzne,
wszechstronny i harmonijny rozw6j ucznia oraz wyposazenie go w niezbedna
wiedze i umiejetnosci potrzebne do uzyskania §wiadectwa ukonczenia szkoty,
zdobycia kwalifikacji zawodowych, zdania matury i funkcjonowania w
dorostym zyciu,

stworzenie uczniom warunkow, umozliwiajacych rozwijanie osobistych
zainteresowan oraz poszerzenie wiedzy,

podejmowanie  dziatan wychowawczych eliminujacych  zagrozenia 1
wzmacniajacych wlasciwe zachowania uczniow,

ksztaltowanie w $§rodowisku lokalnym pozytywnego wizerunku placoéwki i
zachodzacych w niej procesow,

- systematyczne podnoszenie jakosci pracy szkoly i zapewnienie wysokiego
standardu ustug edukacyjnych.

VII Cele wychowania

Celem og6lnym pracy wychowawczej w Szkole Podstawowej w Reszlu jest:

1.

Promowanie zdrowia oraz wspomaganie ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferach:

2.

a)

b)

d)

fizycznej (ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia 1 wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1
podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania
rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19 oraz chorob cywilizacyjnych)
psychicznej (ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych
ludzi, ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiagnigcie
wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci);
spotecznej (ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosSci w zyciu
spotecznym, opartej na umiej¢tnosci samodzielnej analizy wzoré6w 1 norm
spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypeltniania rol spotecznych kreowanie
postaw pro spolecznych w sytuacji kryzysowej np. epidemia COVID-19, sytuacja
kryzysowa uczniow z Ukrainy),
aksjologicznej (ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spolecznej w sytuacjach
kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢
epidemii COVID-19, wojnie w Ukrainie).

Wspieranie rozwoju intelektualnego, moralnego, emocjonalnego, spotecznego

1 fizycznego ucznia.

3.

Rozwijanie umiejetno$ci poznawczej w celu poszukiwania prawdy, dobra,

pickna w §wiecie.

4.
5.

Ksztattowanie umiejetnosci odpowiedzialno$ci za siebie i innych.
Przygotowanie do zycia w rodzinie i spolecznosci z uwzglednieniem postaw



patriotycznych.

6. Ksztattowanie umiejetnosci dokonywania wyboru pod katem wartosci
moralnych.

7. Ksztattowanie postawy asertywnos$ci oraz umiejetnosci wspotdziatania
1 wspottworzenia w szkole wspolnoty nauczycieli, uczniéw i ich rodzicow.

8. Zapewnienie uczniom mozliwosci zdobycia wiedzy 1 umiejgtnosci niezbednych
do ukonczenia szkoty.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawczej s3
ukierunkowane na:

— Wwspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,
— wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

— odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidlowego funkcjonowania w grupie
spolecznej w szkole, klasie (reintegracja),

— utrwalanie u ucznidw §wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych
na czas epidemii COVID-19,

— rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

— budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

— przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

— przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

— troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

— minimalizowanie negatywnych skutkéw sytuacji kryzysowej wywotane]
dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli si¢ uczniowie
przybyli z tego panstwa.

VIII STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwdj osobowosci ucznia sg wszyscy uczest-
nicy programu:

RODZICE:

— majg prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi
1 moralnymi, jesli nie sg one w sprzeczno$ci z prawami dziecka,

— znaja 1 akceptujg program wychowawczo - profilaktyczny proponowany przez
szkole,

— wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniaja mu poczucie
bezpieczenstwa,



wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dziata-
niach, stuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca,

aktywnie uczestniczag w zyciu szkoly, uczestniczag we wszystkich spotkaniach
organizowanych przez szkotg,

reagujg na kazde wezwanie do szkoty,
dbaja o dobry kontakt ze swoim dzieckiem,
dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez,

uczestniczag w zebraniach dotyczacych pedagogizacji i programach skierowa-
nych do rodzicéw.

DYREKTOR:

dazy do wspodlpracy Rady Pedagogicznej, Rady Rodzicow, Samorzadu
Uczniowskiego w procesie profilaktyki,

zna osoby 1 instytucje pracujace na rzecz dzieci i mlodziezy,
planuje rady szkoleniowe z zakresu profilaktyki,
analizuje mozliwos$ci szkoly w dziedzinie realizacji programu,

ustala zasady postepowania w przypadku wystgpowania problemow uzaleznie-
nia

1 nieprzestrzegania statutu (wspotpraca z gronem pedagogicznym, pedagogiem,
psychologiem, specjalistami spoza szkoty),

ustala zasady, procedury postgpowania w przypadku wystgpienia na terenie
szkoty niepokojacych objawow zwigzanych z pandemig COVID-19,

kontroluje realizacj¢ programu wychowawczo-profilaktycznego w szkole i dba
o wlasciwy podzial obowigzkéw w jego ramach oraz o systematyczne dokumen-
towanie jego realizacji (wpisy w e-dziennikach, psychologa, pedagoga),

zna przepisy prawne dotyczace dziatalnosci profilaktyki szkoty,

podejmuje ostateczng decyzje wobec uczniow, ktorzy nie przestrzegaja statutu
szkoty,

motywuje nauczycieli do organizowania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez uczniow,

sprzyja pozytywnym relacjom nauczyciel — uczen, nauczyciel — rodzic, miedzy
uczniami,

wspiera finansowo dziatania profilaktyczne na miar¢ mozliwosci szkoty.

informuje o akcji szczepien dla uczniow w szkole.

WYCHOWAWCY KLAS:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie,



wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sie,

prowadza dokumentacje nauczania,

realizujg Program Wychowawczo — Profilaktyczny,

koordynuja prace wychowawczo — profilaktyczng w zespole klasowym,
dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia,

podejmuja dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekun-
czych, ujawnionych natogow,

wnioskuja o objecie pomoca psychologiczno — pedagogiczng uczniéw o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych,

informujg rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej,

integruja i kierujg zespotem klasowym,
sg formalnymi liderami grupy klasowej

wykorzystujg potencjat grupy do wspierania jej cztonkéw, oceniajg zachowania
uczniow,

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzoruja realizacj¢ obowigz-
ku szkolnego,

promujg osiggni¢cia klasy 1 pojedynczych ucznidéw,

inspirujg prace zespolowa w klasie, przydzielajg zespotom zadania na rzecz kla-
sy, szkoty 1 $srodowiska oraz wspdlnie oceniaja stopien ich realizacji,

wspoldziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie,

wspolpracujg z rodzicami; wigczajg rodzicOw w sprawy programowe i organiza-
cyjne klasy, imprezy klasowe,

wspolpracuja z dyrekcja szkoty, pedagogiem, psychologiem i pielegniarka,

wspoldzialajg z instytucjami pracujagcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno — pedagogiczng, sagdami rodzinnymi,
informuja o zasadach oraz przestrzeganiu procedur postepowania zwigzanych

z pandemig COVID-19,

podejmuja dzialania zmierzajace do integracji grup klasowych po okresie dtugo-
trwalej nauki zdalnej i izolacji uczniéw od bezposrednich kontaktéw spotecz-
nych ze spotecznoscia szkolna,

prowadza dziatania w sposob ktéry zapewni uczniom optymalng skuteczno$¢
w ochronie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy, przy jednoczesnej dbato-
$ci o zachowanie regut sanitarnych dostosowanych do sytuacji i potrzeb szkoty,

wspieraja 1 informuja ucznidéw o akcji szczepien — ,,Szczepimy si¢”,
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zapewniaja wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, szczegdlnie w sytuacji kry-
zysowe] wywotanej pandemia COVID -19 w celu zapewnienia dodatkowej
opieki ipomocy,

ksztattuja wlasciwa postawe szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i dbato-

Sci o zdrowie,

wzmacniajg edukacj¢ ekologiczng w szkole. Rozwijaja postawy odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne,

rozwijanie zainteresowan poznaniem polskiej kultury, w tym osiagni¢¢ ducho-
wych 1 materialnych,

wspomagaja znaczenie wychowawczej roli rodziny,
ksztattuja zachowania patriotyczne u uczniow,

podejmuje dziatania w przypadkuwystgpienia u ucznidow objawow- depresyj-
nych, lgkowych, samookaleczen, mysli samobojczych po okresie dhugotrwalej
nauki zdalnej 1 izolacji uczniow od bezposrednich kontaktéw ze spotecznoscia
szkolna,

podejmuja dziatania wychowawcze, profilaktyczne i wspierajace kondycje psy-
chiczng ucznidw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji uczniow od
bezposrednich kontaktow ze spotecznosciag szkolng.

NAUCZYCIELE:

oddziatuja wychowawczo na ucznidw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych,

odpowiadaja za zycie, zdrowie i1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szko-
le, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow szkolnych,

udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o roz-
poznane potrzeby ucznidéw, informuja o potrzebach zwigzanych z problemami w
nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach,

wspierajag swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwo6j psychofizyczny
ucznidow, ich zdolnosci i zainteresowania,

inspiruja ucznidow do twoérczych poszukiwan, aktywnosci, samodzielno$ci
1 kreatywnosci,

ksztatca i wychowuja uczniéw w duchu patriotyzmu,

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zacho-
wan,

daza w swojej pracy do integracji zespolu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow,
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— wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o r6zne formy pomocy wy-
chowawczej 1 materialnej dla uczniéw, dostosowujg wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia,

—  wspobltworzg atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budza szacunek swoja wie-
dza, kompetencja i postawa,

— proponujg uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole i poza nia,

— realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo —
profilaktycznego szkoty,

— podejmujg dziatanie uwzgledniajgce zroznicowane potrzeby rozwojowe 1 eduka-
cyjne wszystkich uczniow, zwigzanych z okresem pandemii COVID-19,

— apewniajg wsparcie psychologiczno-pedagogiczne w celu zapewnienia dodat-
kowej opieki i pomocy,

— dbaja o bezpieczenstwo i przestrzeganie zasad, procedur obowigzujacych w
okresie pandemii COVID-19 - wytyczne sanepidu 1 Ministra Zdrowia,

— ksztaltujg wlasciwg postawe szlachetnosci, zaangazowania spotecznego i1 dbato-
Sci o zdrowie,

— rozwijaja zainteresowania w dziedzinie polskiej kultury, w tym osiagni¢cia du-
chowe 1 materialne

— wzmacniajg edukacje ekologiczng w szkole. Rozwijaja postawy odpowiedzial-
nosci za srodowisko naturalne,

— wspomagaja znaczenie wychowawczej roli rodziny,

— ksztaltuja zachowania patriotyczne u ucznidow poprzez aktywne uczestnictwo
ucznidow w obchodach uroczystosciach panstwowych,

— podejmujg dzialania na rzecz szerszego udostepniania kanonu edukacji klasycz-
nej, wprowadzenia w dziedzictwo cywilizacyjne Europy, edukacji patriotycznej,
nauczania historii oraz poznawania polskiej kultury, w tym osiggni¢¢ ducho-
wych 1 materialnych,

— podejmuja dziatania wychowawcze, profilaktyczne i wspierajagce kondycje psy-
chiczng uczniéw po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej i izolacji uczniow od
bezposrednich kontaktow ze spotecznoscia szkolna,

— podejmuja dziatania zmierzajace do integracji grup klasowych po okresie dtugo-
trwalej nauki zdalnej i izolacji uczniéw od bezposrednich kontaktéw spotecz-
nych ze spoteczno$cig szkolng.

UCZNIOWIE, SAMORZAD UCZNIOWSKI:
— przestrzegaja regulaminy szkolne,

— wspotorganizuja imprezy i akcje szkolne,
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znaja 1 przestrzegajanormy zachowania obowigzujacych cztonkéw spolecznosci
szkolnej,

akceptuja innych ucznidow 1 szanujg ich prawa,

wspottworza spotecznos¢ szkolng 1 wykorzystuja swoje prawo do samorzadno-
$ci,

kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni,
prowadza zdrowy i higieniczny tryb zycia i dbaja o swoje srodowisko,

maja szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;.

PEDAGOG I PSYCHOLOG SZKOLNY:

prowadza badania i dziatania diagnostyczneuczniéw, w tym diagnozuja indywi-
dualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne
uczniow w celu okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspiera-
nia mocnych stron uczniow,

diagnozuja sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow,

udzielajg pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuja dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzie-
ci,

minimalizujg skutki zaburzen rozwojowych, zapobiegaja zaburzeniom zacho-
wania oraz inicjuja rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkol-
nym ucznioéw,

inicjuja 1 prowadza dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzyso-
wych,

pomagaja rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidual-
nych mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniéw,

wspieraja nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy psychologicz-
no-pedagogicznej,

zapewniaja wsparcie psychologiczno-pedagogiczne, szczegdlnie w sytuacji kry-

zysowej wywolanej pandemig COVID-19 w celu zapewnienia dodatkowej opie-
ki  1pomocy,

PEDAGOG SPECJALNY m.in:

Wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami w:

rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego
uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéow dostepnosci
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architektonicznej, cyfrowejoraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze
szczegblnymi potrzebami,

prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i1 edukacyjnych oraz mozliwo$ci psy-
chofizycznych uczniow,

rozwigzywaniu problemowdydaktycznychiwychowawczychuczniow

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy
Z uczniami,

wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradnia-
mi psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli,
innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzagdowymi,
pomoca nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawo-
dowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan.

PIELEGNIARKA SZKOLNA:

dokonywanie profilaktycznych badan bilansowych — przesiewowych stanu
zdrowia ucznidéw,

prowadzenie zaje¢ z uczniami na temat zdrowego stylu zycia, profilaktyki uza-
leznien, radzenia sobie ze stresem, HIV/AIDS, COVID-19,

ealizowanie programow zdrowotnych,

propagowanie informacji dotyczacych profilaktyki chordb, organizowanie gaze-
tek Sciennych na temat zdrowia,

udziela pierwszej pomocy przedmedycznej na terenie szkoty uczniowi, ktory
wymaga takiej interwencji,

wzywa pogotowie ratunkowe, jesli wymaga tego stan zdrowia ucznia,

powiadamia dyrektora szkoty o kazdej interwencji w sytuacji, gdy stwierdzi, ze
uczen jest pod wptywem alkoholu lub $rodkow odurzajgcych, ma niepokojace
objawy mogace §wiadczy¢ o zagrozeniu wirusem COVID-19,

wspolnie z pedagogiem i psychologiem w sytuacjach kryzysowych, wymagaja-
cych udzielenia uczniowi pomocy psychologiczno — pedagogicznej lub gdy po-
dejrzewa, ze uczen ma problemy zdrowotne spowodowane zaniedbywaniem
stanu zdrowia lub ztym odzywianiem.

PRACOWNICY ADMINISTRACJI I OBSLUGI:

-uczestniczg w organizowanych w szkole szkoleniach z funkcjonariuszami poli-
cji na temat reagowania w sytuacjach kryzysowych majacych miejsce na terenie
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szkoty (podejrzenie, ze uczen znajduje si¢ pod wplywem narkotykéw, alkoholu,
posiada substancje przypominajacg narkotyk, dokonat czynu karalnego, stat si¢
ofiarg przemocy),

— - informuja dyrektora szkoty lub pedagoga czy psychologa szkolnego, wycho-
wawce lub nauczyciela o kazdej zaobserwowanej sytuacji kryzysowej wymaga-
jacej interwencji pracownika szkoty.

IX CELE I ZADANIA PROFILAKTYKI

1. Profilaktyka rozumiana jest jako zapobieganie wystepowaniu niepozadanych
proceséw 1 zjawisk, okreslanych jako przejawy patologii zycia spotecznego; jako
system dzialan wzmacniajacych lub podtrzymujacych rozne, pozytywne spotecznie
postawy ucznidéw w toku wychowania, realizowana jest podczas dziatalnosci
edukacyjnej szkoty, tj. w ramach godzin wychowawczych i innych réznorodnych zajeé
profilaktyczno-edukacyjnych.
2. Tworzenie Szkolnego Programu Profilaktyki zostalo poprzedzone diagnoza
potrzeb naszych uczniéw, ich problemow, mozliwosci oraz uwarunkowan otoczenia.
W wyniku diagnozy program rozszerzono o dziatania z zakresu profilaktyki zwigzanej
z: paleniem e-papierosow, przemoca domowsg, cyberprzemocg, dopalaczami oraz ze
spozywaniem napojow energetyzujacych.
3. Profilaktyka w naszej szkole powinna koncentrowaé si¢ na wzmacnianiu
czynnikow chronigcych:
— rozwijanie zainteresowan uczniéw, ich wilasnym rozwojem, przeciwdzialanie
niepowodzeniom szkolnym (zainteresowanie nauka szkolng),
— Wwspomaganie rozwoju moralnego uczniéw (poszanowanie norm, wartosci i
autorytetow),
— stwarzanie uczniom mozliwosci przynalezenia do pozytywnych grup
rowiesniczych (kota zainteresowan, zespoty sportowe, itp.),
— wspomaganie rodzicow w prawidlowym pelnieniu przez nich funkcji
wychowawczych (silna wigz emocjonalna z rodzicami),
— praktyki religijne,
— promowanie zdrowia psychicznego i zdrowego stylu zycia.

— wdrazanie tres$ci ksztalcenia z zakresu bezpieczenstwa panstwa, organizacji
dziatan ratowniczych, edukacji zdrowotnej 1 pierwszej pomocy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna polega¢ bedzie na realizowaniu dziatan z zakresu
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Profilaktyka uniwersalna — wspieranie wszystkich uczniow i1 wychowankow w
prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka
uzywania przez nich §rodkow i substancji uzalezniajacych.

Profilaktyka selektywna — wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na
swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym
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stopniu narazeni na rozwdj zachowan ryzykownych.

Profilaktyka wskazujaca — wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano
wczesne objawy zazywania srodkow 1 substancji

uzalezniajacych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

X ZADANIA SZKOLNEGO PROGRAMU:

1.

2.

3.

10.

Zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole.
Znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty.
Promowanie zdrowego stylu zycia.

Ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych.

Rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze
srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow,
alkoholu i narkotykow).

Eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy réwiesniczej.

Niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw
komorkowych i telewizji.

Wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniéw, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym Iludziom uksztattowac
pozytywna tozsamos¢.

Uczenie sposobdéw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem.

Uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w
najblizszym §rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach
trudnych ( pandemia, sytuacja w Ukrainie)

XI Wspolpraca z instytucjami

1.

Wspotpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Ketrzynie.

a)  kierowanie uczniéw na badania,

b)  wdrazanie zalecen zawartych w opiniach uczniow przez wszystkich

nauczycieli,

c)  zajecia specjalistyczne,

d) szkolenia.
Wspotpraca z Sadem Rejonowym — Wydziat Rodzinny 1 Nieletnich, z
kuratorami zawodowymi 1 spotecznymi w celu zapobiegania demoralizacji
wychowankow.
Wspotpraca z Komisariatem Policji, dzielnicowym w Reszlu:

a) ujawnianie przestgpczych zachowan,
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3.

4.

b) spotkania mtodziezy z funkcjonariuszami policji,

c) wspdlne przeciwdziatania przestgpczo$ci, uzaleznieniom itp.,

d) poznanie aktualnie obowigzujacego prawa.
Wspotpraca z osrodkami pomocy spotecznej (PCPR w Ketrzynie, MOPS, OZSS
w Mragowie, Domy Dziecka).
Wspotpraca z Radg Rodzicow.

XII Poradnictwo i informacje

1.

2.

3
a)
b)
c)
d)
e)
f)

4,

5

Rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami — indywidualne i grupowe.
Pogadanki na lekcjach wychowawczych.

Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicéw poprzez:

roZmowy;

spotkania;

dostarczanie informacji, opracowan, ulotek;

wlaczanie rodzicow w organizacj¢ imprez i uroczystosci szkolnych;

warsztaty dla rodzicow (wg potrzeb).

Orientacja zawodowa i szkolna.

prowadzenie warsztatow utatwiajacych podjecie decyzji zawodowej — doradca
zawodowy,

organizowanie spotkan ze specjalistami z rdéznych dziedzin: psycholog,
terapeuta uzaleznien,

informowanie uczniéw o sieci szkét w naszym rejonie,

organizowanie spotkan z przedstawicielami instytucji rynku pracy,
przedstawicielami szk6t ponadpodstawowych,

udziat ucznidow w dniach otwartych 1 innych przedsigwzigciach
przygotowujacych do wyboru zawodu,

prowadzenie zaje¢ zwigzanych z wyborem kierunku ksztalcenia i zawodu oraz
planowaniem ksztalcenia i kariery zawodowe;.

Wspotpraca z pedagogiem szkolnym, pedagogiem specjalnym, psychologiem.
Wspotpraca z wychowawcami klas, nauczycielami przedmiotowymi i innymi

pracownikami szkoly (np. pielggniarka szkolna).

6.

Wychowawcza dziatalno$¢ biblioteki szkolne;.

XIIT Najwazniejsze czynniki ryzyka:

1.

el i I U

—_ O

Niewystarczajagca motywacja do nauki, niska samoocena niektorych uczniow.
Niedostrzeganie niewtasciwos$ci w swoim postepowaniu.

Presja grupy rowiesnicze;j.

Obmawianie, obrazanie, wymyslanie.

Wplyw mediow.

Rézne odmiany zachowan agresywnych i1 przemocy (cyberprzemoc).
Uzywanie internetu i komoérek do obrazania, ponizania i wySmiewania innych.
Palenie papierosow.

Problemy natury emocjonalne;.

Brak umiejetnosci spotecznych.
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12.
13.

14.
15.
16.

Brak umiej¢tnosci radzenia sobie z problemami okresu dorastania.
Nieprzestrzeganie norm spolecznych przez ucznidw i nie reagowanie na
przejawy zla.

Fonoholizm.

Postegpujaca dysfunkcja rodzin.

Dewaluacja podstawowych wartos$ci.

Najczes$ciej wystepujace negatywne zachowania w szkole:

1.
2.
3.

Uzywanie niewlasciwego, obrazliwego jezyka.

Niekulturalne zachowania.

Agresywne zachowania wobec innych — krytyka, wySmiewanie, szydzenie z
0s0b roznigcych si¢ jakas$ cecha.

. Sigganie po papierosy, jako przejaw checi bycia dorostym w negatywnym stowa

tego znaczeniu.
Niski poziom zabezpieczenia osobistych potrzeb materialnych, przy widocznych
dysproporcjach wsrod rowiesnikow.
Cyberprzemoc, wpltyw mediow.
Niewlasciwe korzystanie z komorek.
Psychiczna przemoc réwiesnicza. 9. Relatywizm moralny.
Wystepujaca nieporadnos¢ wychowawcza rodzicow.

Ograniczony kontakt z rodzicami ucznidow sprawiajacych problemy
wychowawcze, unikanie przez nich kontaktow, zrzucanie odpowiedzialno$ci na
szkotg.

11. Migracja zarobkowa rodzicow.
12. Zmiany w strukturach rodziny.

Czynniki ryzyka potencjalnie wplywajace na rozwoj problemoéw w obszarze zdrowia

psychicznego i zaburzen u ucznidéw.

Indywidualne:

stan zdrowia, przewlekle choroby; kondycja psychiczna i fizyczna, uposledzenie

fizyczne i intelektualne; staba wi¢z z rodzicami lub jej brak; niski poziom

inteligencji; trudne usposobienie; niewielkie umiejetnosci spoteczne; niska

samoocena, impulsywnos¢.

Rodzinne/spoteczne:

posiadanie tylko jednego rodzica; brak obecnosci ojca/matki w domu

rodzinnym; bardzo liczna rodzina; negatywne wzorce rdl spotecznych w

otoczeniu; przemoc i dysharmonia w rodzinie; niezgoda matzenska

miedzy rodzicami; niewystarczajacy nadzor lub nieodpowiednie kierowanie

dzieckiem; male zaangazowanie rodzicow w aktywnos$¢ dziecka;

dhugotrwate bezrobocie rodzicow; naduzywanie $rodkéw psychoaktywnych

przez rodzicow; surowa dyscyplina lub brak dyscypliny w domu;

niekonsekwencja wychowawcza; izolacja spoleczna rodziny; do$wiadczenie

odrzucenia; brak ciepta, czutosci i sympatii wérod domownikdw.

Zwiazane ze szkota:

przemoc rowiesnicza; odrzucenie przez rowiesnikoOw; staba wi¢z ze szkota;
trudnosci adaptacyjne; brak umiejetnosci kierowania wtasnym zachowaniem;
przynaleznos¢ do destrukcyjnej grupy rowiesniczej; niepowodzenia szkolne,
niska motywacja do nauki.
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Wydarzenia i sytuacje zyciowe:
przemoc fizyczna, rozwdd i1 rozpad rodziny; $mier¢ cztonka rodziny; choroba
fizyczna, pogorszenie si¢ zdrowia; bezrobocie; uwig¢zienie; ubostwo, brak
stabilizacji ekonomicznej; brak gwarancji pracy zarobkowej; negatywne relacje
z otoczeniem, uszczerbek na zdrowiu, utomnos$¢; opiekowanie si¢ osoba
chora/niepetnosprawna, zagrozenie zwigzane z pandemig COVID — 19 oraz
wojng w Ukrainie.

Srodowiskowe i kulturowe:

niekorzystne warunki socjoekonomiczne; dyskryminacja spoteczna lub

kulturowa; izolacja; przemoc i przestgpczos¢ w sasiedztwie; zamieszkanie

w okolicy pozbawionej §rodkéw transportu, sklepéw 1 miejsc rekreaci,

zamieszkanie ~w miejscu znacznie oddalonym od szkoty, utrudniony dojazd,

niska mobilnos¢.

XIV Czynniki chronigce przed rozwojem probleméw w obszarze zdrowia
psychicznego i zaburzen.

Indywidualne: bezkonfliktowos$¢; odpowiednie odzywianie; wi¢z z rodzing;
poziom inteligencji powyze] przecigtnej; osiggnigcia szkolne; umiejgtnose
rozwigzywania problemoéw; wewngetrzne umiejscowienie kontroli; kompetencje
1 umiejetnosci spoleczne; prawidlowy styl radzenia sobie w réznych sytuacjach;
optymizm; przekonania moralne; sprecyzowane wartosci; pozytywne
postrzeganie wlasnej osoby, szerokie zainteresowania.

Rodzinne/spoteczne: wspierajacy 1 opiekunczy rodzice; harmonia w rodzinie;
bezpieczna 1istabilna rodzina; niezbyt duza rodzina;  odpowiedzialno$¢
dorostych 1 dzieci za rodzing; wspierajace relacje z innymi dorostymi i
dzie¢mi; silne normy etyczne i moralne postgpowanie cztonkdéw rodziny.
Zwigzane ze szkola: poczucie przynalezno$ci; przyjazny klimat w szkole;
prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza; przyjazne nastawienie nauczycieli
do uczniéw; wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i1 udzielania sobie
wzajemne] pomocy; sukcesy edukacyjne, okazje do osiagnie¢ i rozpoznawania
wlasnych uzdolnien; zdecydowana niezgoda szkoty na przemoc.

Wydarzenia i1 sytuacje zyciowe: relacje z innymi znaczacymi osobami
(partnerem, mentorem); okazje do przezycia wielkiej zmiany zyciowej i
znalezienia si¢ w punkcie zwrotnym; bezpieczenstwo ekonomiczne; dobry stan
zdrowia fizycznego.

Srodowiskowe i kulturowe: poczucie przynaleznosci; wiez ze spolecznoscia
lokalng; przynalezno$¢ do kosciota Iub innych grup w $rodowisku; silne
poczucie tozsamosci kulturowej i dumy etnicznej; dostepno$¢ pomocy i
wsparcia ze strony odpowiednich stuzb spotecznych;

Ponadto

Zainteresowanie nauka.
Stata opieka sprawowana przez kompetentng osobe dorosta.
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— Zdolnosci umozliwiajace dobre wyniki w nauce.

— Bogata oferta zaje¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania.

— Posiadanie pozytywnych wzorcéw osobowych i autorytetow.

— Rozwijanie swoich zainteresowan w réznych dziedzinach, dbanie o wlasny
$amorozwaj.

— Przestrzeganie w Zyciu uniwersalnych wartosci moralno-etycznych. .

— Dziatanie w kotach zainteresowan i organizacjach pozaszkolnych, wolontariat i
udziat w akcjach charytatywnych.

— Umiejetnos¢ pracy w zespole,.

Zgromadzony material pozwolit na stworzenie adekwatnego do potrzeb, z zachowaniem
uznawanych wartosci, wspomagajacego eliminowanie niepozgdanych zachowan wsrod
uczniow oraz zgodnego z celami ksztalcenia ogoélnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego.
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Szczegélowy program oddzialywan wychowawczych

I. Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych oraz rozwijanie postaw odpowiedzialno$ci za Srodowisko naturalne.

Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji | Odpowiedzialni
1. Wpajanie szacunku dla symboli na- | 1.Symbole narodowe 1 religijne, ich rola — obserwacja, - Wszyscy nauczyciele,
rodowych, religijnych i miejsc pa- 1 znaczenie. —  rozmowy, wychowawcy klas, katecheci, nauczyciele
miecl. 2.Rocznica Wybuchu II Wojny Swiatowe;j, —  dyskusje, WOS-u i historii, nauczyciel WDZ,
2. Rozwijanie i umacnianie tradycji | Rocznica Odzyskania Niepodlegtosci, Dzien —  prezentacje, rodzice.
narodowych oraz tozsamosci naro- Papieski, Dzien Edukacji Narodowe;j, _ gazetki,
dowe;. 3. Swigta narodowe i religijne. — apele
3. Ksztaltowanie postaw 1 wartosci 4. Miejsca pamigci narodowej w regionie i kraju. s
obywatelskich. 5.Wigzi spoteczne w grupie, ich rodzaje - wmsga, i
4. Ksztaltowanie postaw etyczno- 1 uwarunkowania. - wycieczki
dydaktyczne.

moralnych w zyciu codziennym.

5. Wpajanie szacunku dla wybitnych
Polakow- wskazywanie autorytetow.
6.Rozwijanie wolontariatu
uczniowskiego.

6.Prawa 1 obowigzki obywateli, ich
konstytucyjne gwarancje oraz srodki ochrony
tych praw.

7.Wartosci etyczne: zyczliwos¢, prawda,
tolerancja i rozwaga w zyciu codziennym

1 publicznym.

8.Zycie szkoly: prawa, obowiazki uczniow

1 nauczycieli.

9. Organizowanie akcji charytatywnych

10.Rozwijanie edukacji ekologicznej w szko-
le

11. Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno-
Sci za srodowisko naturalne,

- udziat ucznidéw i
szkoty w akcjach :
»Szlachetne paczka”
,,WOSP” , pomoc
osobom starszym 1
samotnym, pomagamy

zwierzgtom w
schronisku.

—- gazetki o tematy-
ce: ekologicznej, pa-
triotycznej, okolicz-

- opiekunowie SKW

nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej,
nauczyciel plastyki, przyrody i biologii
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12.Ksztaltowanie poczucia odpowiedzialno$ci| nosciowe,

za przyrode 1 otaczajacy nas Swiat,
— konkursy 1 olimpia-

13.Ksztaltowanie wtasciwego stosunku do dy,
przyrody i mobilizowanie uczniéw do jej

ochrony, — udzial w r6znych

programach i pro-
jektach ekologicz-
nych,

— udziat w szkolnych
akcjach ekologicz-
nych,

— udzial w konkur-
sach:

—plastycznych, przy-
rodniczych i ekolo-
gicznych,

—udziat w progra-
mie: ,, Czyste po-
wietrze wokot nas”.

II. Poszanowanie praw czlowieka

Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji | Odpowiedzialni

1. Zapoznanie z podstawowymi 1. Podstawowe prawa czlowieka. - obserwacje, |- Wszyscy nauczyciele,




prawami cztowieka.

2. Ksztattowanie postaw dialogu,
solidarnos$ci, wzajemnego
porozumienia i pokoju.

— Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka.
— Europejska Konwencja o Ochronie Praw
Czlowieka i Podstawowych WolnoSci

— Deklaracja Praw Dziecka.

— Europejska Karta Praw 1 Obowigzkow
Rodzicow

— Konstytucja RP

2. Lamanie praw 1 konsekwencje z tym
zwigzane.

- r0ZMOWY,
- dyskusje,
- prezentacje.

wychowawcy klas, katecheci, nauczyciele
WOS

historii 1 geografii, pedagog, pedagog
specjalny, psycholog

ITI. Wspolpraca z rodzicami i Srodowiskiem

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1.Integrowanie wychowawczych dzia-
tan szkoty, rodziny

1 Srodowiska.

2 Konstruktywna wspolpraca

z domem rodzinnym ucznia.
3.Udziat rodzicéw w planowaniu
pracy wychowawczej w szkole.
4.Udzial rodzicéw

w organizowanych imprezach

1 uroczystosciach szkolnych.
5.Poszukiwanie sponsorow wsrod
rodzicéw.

6.Dbalos¢ o prestiz szkoty.

7. Zapoznanie rodzicow z dokumentacjg

1.Zapoznanie rodzicéw z programem
profilaktyczno-wychowawczym
2.Rozpoznanie oczekiwan rodzicow wobec
szkoty (rozmowy, ankiety)
3.0rganizowanie i uczestniczenie

w spotkaniach z rodzicami uczniéw.
4.Wzajemna wymiana informacji o uczniu
(zdrowie, zachowanie, postepy w nauce,
trudnos$ci wychowawcze).

5.0rganizowanie w ramach potrzeb spotkan
z rodzicami ucznidéw objetych pomoca
psychologiczno-pedagogiczna.
6.Zapoznanie rodzicoOw z zasadami oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw oraz

- Wywiadowki,

- T0ZMOWY
indywidualne,

- T0ZMOWY
telefoniczne,

- dyzury nauczycieli
dla rodzicow,

- ankiety,

- monitorowanie
osiagnie¢ uczniow
poprzez

Librus.

- Nauczyciele przedmiotowi, wychowawcy
klas, pedagog szkolny, pedagog specjalny,
psycholog, rodzice.
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szkoty.
8. Systematyczna wspdlpraca w
dziataniach wychowawczych.

z wewnatrzszkolnym systemem oceniania.
7.Wycieczki klasowe i szkolne, opieka nad
organizowanymi imprezami.

8.Zapoznanie rodzicow z listg potrzeb szkoty
w zakresie remontow, zakupu sprzetu i pomocy
naukowych.

9.Przygotowywanie uroczystosci klasowych

1 szkolnych.

10.Zapraszanie lokalnych mediow na imprezy
organizowane przez szkote.

11.Promocja szkoty.

IV. Poszanowanie wlasnej i cudzej godnosci, tolerancja, integracja

Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji | Odpowiedzialni

L. Uczenie komunikowania si¢i | 1. Komunikacja miedzyludzka: werbalna i - r0ZMOwWYy - Wychowawcy klas, wszyscy
stuchania innych. niewerbalna. - prezentacje, | nauczyciele, psycholog, pedagog, pedagog
2. Ksztattowanie zdolnosci do 2. Podstawowe zasady relacji - ankiety, specjalny ,rodzice.

refleks;ji 1 autorefleksji. miedzyludzkich. - dyskusje,

3. Ksztattowanie umiejetnosci 3. Kultura wypowiedzi. - lekcje z

racjonalnego oceniania sytuacji oraz | 4. Umiejetno$¢ pracy w grupie. pedagogiem,

wydawania sprawiedliwych sadow. 5. Umiejetnos¢ stuchania innych. - warsztaty,

4. Uczenie obiektywnej oceny siebie | 6. Wiasciwy obraz siebie. - akcje,

1innych. 7. Asertywno$¢, empatia. konkursy, wyjscia

5. Ksztattowanie poczucia odpowie- | 8. Tolerancja dla odmiennosci kulturowej, | dydaktyczne,

dzialnosci za Srodowisko, w ktorym | etnicznej 1 wyznaniowe;. - szkolne

zyjemy. 9. Integracja zespotow klasowych. imprezy integracyjne

6. Poszanowanie godnosci wlasnej 10. Pomoc kolezenska. np. Wigilia,

1 drugiego cztowieka.

11.Rozmowy indywidualne.

Mikolajki, Dzief
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7. Ksztattowanie poczucia wigzi i
solidarnosci z klasg, szkotg i lokalng
spotecznos$cia oraz pobudzanie do
wspotpracy i wzajemnej pomocy.

8. Budowanie atmosfery zyczliwosci
1 akceptacji wobec wlasnej osoby

1 wobec innych.

9. Edukacja wigczajaca uczniow
niepelnosprawnych.

12. Wsparcie psychologiczno-pedagogiczne.
13. Wolontariat.

14. Udziat w akcjach charytatywnych.

15. Kultywowanie tradycji szkolnych.

Chtopaka, Dzien
Kobiet, Dzien
Dziecka itp.

V. Wychowanie moralne, duchowe i etyczne oraz rozwaj intelektualny

Zadania Tre$ci zadan Sposoby realizacji | Odpowiedzialni

I. Uczenie odpowiedzialno$ci | 1. Uczestnictwo w dziatalnosci - obserwacje - Wychowawcy klas, wszyscy

za wlasne czyny. charytatywnej, pomoc dzieciom biednym. postaw, nauczyciele, katecheci, nauczyciele WDZ,
2. Ustalenie systemu warto$ci | 2. Ksztattowanie szacunku dla dobra - pogadanki, pedagog szkolny, pedagog specjalny ,
uwzgledniajacego dobro wspolnego, jako podstawy Zycia spolecznego. |- dyskusje, psycholog, nauczyciele biblioteki, rodzice
i prawdg, uwrazliwienie na drugiego | 3. Postrzeganie cztowieka w kategoriach | - organizowanie

cztowieka. jego podmiotowosci, godnosci, wolnosci, zaje¢ dodatkowych

3. Ksztattowanie koncepcji niepowtarzalnosci, konkretnych praw dla uczniéw stabych 1

wlasnego zycia opartej 1 obowigzkow. uzdolnionych,

0 ogolnospoteczne, uniwersalne 4. Wspieranie mtodziezy w ksztattowaniu |- organizowanie

wartosci.

4. Uczenie odpowiedzialnego
korzystania z wolno$ci.

5. Uczenie rozpoznawania

ich $wiadomosci moralne;.

5. Wyréwnywanie szans edukacyjnych.
6. Wycieczki przedmiotowe.

7. Przygotowanie uczniéw do startu

zaje¢ majacych na
celu przygotowanie
ich do olimpiad

1 konkursow,
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warto$ci moralnych, dokonywania
wybordw 1 hierarchizacji warto$ci
oraz mozliwosci doskonalenia sie.

czytelniczych.

w konkursach i olimpiadach przedmiotowych. |-
8. Rozbudzanie i rozwijanie potrzeb

lekcje
biblioteczne

- wywiadowki.

VI. Edukacja prozdrowotna

Zadania Tresci zadan Sposoby realizacji Odpowiedzialni

1. Ksztattowanie zachowan | 1. Przestrzeganie zasad BHP na - obserwacja postaw, - Wychowawcy klas,
sprzyjajacych zdrowiu. lekcjach - whnioski pielegniarka, pedagog szkolny,

2. Wdrazanie dbatosci o 1 W czasie przerw. z obserwacji, pedagog specjalny, nauczyciel
zdrowie 2. Realizacja treSci programowych | - spotkania ze edukacji dla bezpieczenstwa,

1 higieng osobista. o tematyce zdrowotnej na lekcjach specjalistami, m.in. HIV/AIDS | nauczyciele wychowania fizycznego,
3. Rozwijanie zainteresowan | biologii, w-f. - filmy, instruktor BHP.

kulturg fizyczng oraz rozwijanie | 3. Pogadanki w klasach na temat - prezentacje,

uzdolnien w dziedzinie sportu.
4. Podnoszenie wiedzy w
zakresie zasad udzielania
pierwszej pomocy.

5. Zapoznanie z
zagrozeniami 1 zasadami
postepowania w razie: pozaru,
porazenia pradem, wypadku,
skazenia, zagrozenia zycia.

6. Pomoc uczniom o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych (choroby
przewlekte).

zasad prawidtowego odzywiania si¢

1 skutkach ztego odzywiania sig.

4. Lekcje wychowawcze na temat
higieny ciata, ubioru, obuwia oraz
pomieszczen, w ktorych si¢ przebywa.
5. Zajecia na temat HIV/AIDS

6. Udziat w zawodach sportowych.
7. Zajecia lekcyjne z zakresu
ratownictwa.

8. Lekcje wychowawcze o tematyce
COVID-19

9. Przekazanie informacji uczniom o

zagrozeniu biologicznym  SARS- COV-

- spektakle, edukacyjne,
- spotkania edukacyjne dla
rodzicow.

- gazetki Scienne.

wyjazdy na basen.

- spotkania z pielegniarka
szkolng-pogadanki,

filmy,

prezentacje

Informacje na stronie
internetowej szkoly oraz w
dzienniku Librus

Dyrektor, pracownicy obstugi

Pracownicy obstugi, opiekunowie sal
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7. Umiej¢tne planowanie
SW0jego czasu.

8. Rozwoj aktywnosci fizycznej
ucznia, sposoby radzenia sobie ze
stresem 1 napi¢ciem
emocjonalnym.

0. COVID-19 - podnoszenie
wiedzy w zakresie ochrony
zdrowia w okresie pandemii

10. Ochrona spotecznosci
szkolnej przed zachorowaniem na
Covid- 19 1rozprzestrzenianiem
si¢ epidemii w srodowisku
szkolnym

2, drogach rozprzestrzeniania si¢ wirusa,
drogach rozprzestrzeniania si¢ wirusa
objawach choroby oraz skutkow dla
zdrowia — wykorzystanie pakietow
edukacyjnych MEIN.

10. Szczegdlowe omowienie
obowigzujacych w szkole procedur
bezpieczenstwa.

11.Przekazywanie rodzicom aktualnych
komunikatow GIS, MEiN z wytycznymi
dotyczacymi postepowan w sytuacji
zagrozenia pandemig na zebraniach oraz
poprzez strong internetowg szkoty 1
dziennik Librus.

11. Ograniczenie dostepu osobom z
zewnatrz na teren budynku szkolnego

12. Wyposazenie sal lekcyjnych, swietlicy,
szatni, pomieszczen wejsciowych,
stotowki w $rodki dezynfekujace wraz z
dotaczonym komunikatem o obowigzku
dezynfekcji rak.

13. Organizacja akcji informacyjnej o
szczepieniach:

- przeprowadzenie lekcji wychowawczych
przy wsparciu higienistki szkolnej na
temat szczepien, ich skutecznosci,

- zorganizowanie spotkania z rodzicami o
charakterze informacyjno — edukacyjnym

Tablice informacyjne

Tablice informacyjne

Zebranie z rodzicami

Na biezaco

W przypadku wprowadzenia
nauki w systemie hybrydowym
lub zdalnym

Wdrazanie programéw
profilaktyki uniwersalnej,
wskazujacej 1 selektywnej, ktore

Dyrektor, wychowawcy klas

Pedagog, pedagog specjalny,
wychowawcy

Higienistka

Wychowawcy klas

Wychowawcy klas
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11. Wspieranie zdrowia
psychicznego uczniéw

0 szczepieniach

14. Swiadczenie pomocy psychologiczno
— pedagogicznej dzieciom podlegajacym
izolacji

15. Przeprowadzanie zajgé
wychowawczych na temat ochrony
wzroku podczas pracy z monitorem,
ergonomii stanowiska nauki, higieny w
nauce zdalne;j

16.Prowadzenie dziatan na rzecz
upowszechniania wiedzy na temat
zdrowia psychicznego i jego
uwarunkowan, ksztaltowanie przekonan,
postaw, zachowan 1 stylu zycia
wspierajgcego zdrowie psychiczne,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu
psychicznemu

17. Rozwijanie potencjalow 1
koncentrowanie si¢ na mocnych stronach
dzieci 1 mlodziezy- wzmacnianie
potencjatu zdrowia psychicznego dzieci 1
mtodziezy przez wsparcie pozytywne i
harmonijnego rozwoju, ksztaltowanie
osobowosci, umiejetnosci osobistych i
spotecznych, udzielanie wsparcia w
rozwigzywaniu probleméw i kryzysow
rozwojowych, podnoszenie odpornosci

biorg pod uwage wspolne
czynniki ryzyka problemow
zdrowia psychicznego i
zachowan ryzykownych ( np.
uzywanie substancji
psychoaktywnych, przemoc)

Prowadzenie dziatan na rzecz
zapobiegania depresji,
samobdjstwom 1 innym
zachowaniomautodestrukcyjnym
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psychicznej i poprawe funkcjonowania
emocjonalnego. Zapobieganie
zaburzeniom psychicznym

VII. Profilaktyka zagrozen uzaleznieniami i niewlasciwymi zachowaniami

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1. Realizowanie wsrod
ucznidéw oraz ich rodzicoéw/
opiekundéw prawnych programow
profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i
grupowych oraz realizowanych
celow profilaktycznych,
rekomendowanych przez Krajowy
Program Przeciwdziatania
Narkomanii okreslonym w
przepisach wydanych na podstawie
art.7 ust.5 ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii.

2. Udzial w kampaniach
profilaktycznych na terenie szkoty i
miasta.

3. Ksztattowanie postawy

1. Prowadzenie dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno- pedagogiczne;.

2. Szkodliwos$¢ substancji psychoaktywnych.
3. Promocja zdrowego stylu zdrowia.

4. Jak stawi¢ czota indywidualnym
przypadkom uzaleznien.

5. Wplyw stresu na uzaleznienia.

6. Odpowiedzialno$¢ karna nieletnich 1
dorostych.

7. Zagrozenia ptynace ze strony sekt
religijnych.

8. Jak obudzi¢ w sobie asertywno$c?

9. Jak powiedzie¢ nie w sytuacji presji
srodowiska.

10.Budowanie modelu silnej osobowosci.
11.Metody rozwigzywania konfliktow.
12.Przyczyny i skutki wagardw.

- Indywidualne
rozmowy z uczniami na
temat wiasciwych

— postaw wobec
niebezpiecznych
srodkow

— Zapewnienie
uczniowi zaufanego
miejsca, do ktérego
moze zglosi¢ si¢ o
pomoc

— Zapewnienie
uczniowi
indywidualnego
opiekuna, ktory
wzbudza zaufanie
wsrdd podopiecznych

- Wychowawcy klas, pedagog
szkolny, pedagog specjalny,
pielegniarka, katecheci,
opiekunowie §wietlicy szkolnej,
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antyuzaleznieniowej w$rod uczniow
(alkoholizm, nikotynizm,
narkotyki).

4.Zwigkszanie kompetencji

1 umiejetnosci nauczycieli

w zakresie radzenia sobie

z problemami narkomanii czy
alkoholizmu.

4. Przygotowanie ucznia do
skutecznej walki ze stresem.

5. Zmniejszenie skali zachowan
przestepczych wsréd mtodziezy

1 zapobieganie im.

6. Przeciwdziatanie.
niedostosowaniu spotecznemu i
demoralizacji

7. Uczenie postaw
asertywnosci.

8. Przeciwdziatanie absencji

w szkole.

0. Prowadzenie badan
diagnostycznych w zakresie
zagrozen zwigzanych z uzywaniem
substancji psychotropowych ,
srodkow zastepczych oraz nowych
substancji psychotropowych.

10.
bezpieczenstwa ucznia w szkole.

Zwigkszenie poziomu

13. Wplyw absencji na niepowodzenia
szkolne.

14.Doskonalenie warunkéw bezpiecznego
funkcjonowania ucznia w szkole i poza nig.
15.0chrona ucznidéw przed skutkami
niepozadanych dziatan ludzi z zewnatrz.
16.Udzial w konkursach o uzaleznieniach
przy wspotpracy z gming

17.Doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania
1 nazywania zachowan agresywnych oraz
egoistycznych.

18.Ksztattowanie postaw odrzucajacych
przemoc oraz umiejetnosci nieagresywnego,
asertywnego zachowania si¢ w sytuacjach
konfliktowych i problemowych
19.Monitorowanie nasilenia zjawiska agresji

placowki

— Konsultacja
problemu z
rodzicami/opiekunami
prawnymi ucznia.
Przedstawienie
mozliwych miejsc, w
ktorych moga szukad
pomocy

- Konsultacje ze
specjalistyczng poradnig
ds. uzaleznien

— Zapewnianie
wsparcia rodzinom
ucznidéw, ktorzy maja
problem z uzywaniem
substancji
psychoaktywnych

- - pogadanki,
prelekcje,

— - spotkania ze
specjalistami (terapeuci,
policjanci, osoby
duchowne),

- - warsztaty

1 szkolenia dla uczniow,

- Pedagog szkolny, pedagog
specjalny, wychowawcy klas.
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11.  Eliminowanie agresji z zycia
szkoty.

12.  Przygotowanie oferty zaje¢
rozwijajacych zainteresowania i
uzdolnienia, jako alternatywne;j
formy dziatalnosci zaspokajajace]
wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci 1
satysfakcji zyciowej/ organizacja
zaj¢¢ pozalekcyjnych na terenie
otwartych obiektéw sportowych
szkoty.

w szkole.

20.Rozszerzenie oferty pozalekcyjnych zaje¢

sportowych/ udostepnianie obiektéw

sportowych szkoty na zajecia poza godzinami

nauki:
- organizacja biegoéw zespotowych

nauczycieli

1 rodzicow,

- - T0ZMOWY na
lekcjach
wychowawczych,

- - spotkania

z pedagogiem
szkolnym, pielegniarka
szkolna, pracownikami
PPP, realizacja
programow
profilaktycznych
»Znajdz wlasciwe
rozwigzanie

- ”Nie pal przy
mnie prosze”,

- ,»Czyste
powietrze wokot nas

— mediacje.

- Spotkanie ze
specjalistami.

— Zapewnienie
mozliwosci konsultacji
z psychologiem,
specjalista do spraw

Nauczyciele wf

Psycholog
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uzaleznien Wspotpraca z gming
VIII. Profilaktyka agresji i przemocy
Zadania Sposoby Odpowiedzialni

1. Zapoznanie z odpowiedzialnoscia
karng za popetnione czyny
przestepcze.

2. Ukazanie prawdy, Ze ,,przemoc
rodzi przemoc, agresja rodzi
agresj¢”.

3. Przestrzeganie procedur
postepowania w sytuacjach
wystepowania przemocy: akty
wandalizmu, agresja stowna, bojki,
kradziez.

5. Wlasciwe relacje w grupie i ich
wplyw na wyniki w nauce

6. Edukacja uczniow w zakresie
polityki bezpieczenstwa
internetowego.

7. Bezpieczenstwo w sieci —
cyberprzemoc.

Tresci zadan

1. Mechanizmy powstawania przemocy.

2. Skutki przemocy.

3. Profilaktyka zachowan agresywnych.

4. Kontrakty dotyczace norm postgpowania
(procedury).

5. Konsekwencje prawne i moralne tamania
prawa.

6. Sposoby radzenia sobie z agresja

1 przemoca.

7. Aktualne zagrozenia i trendy zwigzane

z uzytkowaniem Internetu (problem
uzaleznienia, cyberprzemoc).

8. Bezpieczne strony internetowe.

9. Regulacje prawne dotyczace
bezpieczenstwa internetowego.

10. Eliminowanie zagrozen zwigzanych

z zachowaniami ryzykownymi uczniow

realizacji

- ankieta, analiza
dokumentow,
diagnoza

- monitoring,

- obserwacja,

- TOZMOWY
indywidualne,

- pogadanki,

- informacje dla
uczniow o
zrodtach pomocy
(ulotki, gazetki,
plakaty,
prezentacje

- spotkanie ze
specjalistami

(z sadu, policji
itd.)

- wszyscy nauczyciele, wychowawcy
klas, pedagog szkolny, pedagog
specjalny, psycholog, n-le informatyki,
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IX. Doradztwo zawodowe

Zadania

Tresci zadan

Sposoby realizacji

Odpowiedzialni

1. Zapoznanie uczniéw z r6znymi
zawodami, ktére umozliwig

w przysziosci tatwiejsze znalezienie
pracy.

2. Uswiadomienie uczniowi
znaczenia pracy w zyciu czlowieka i
uksztaltowanie w nim wilasciwego
stosunku do

pracy wiasnej 1 innych.

3. Wskazywanie sposoboéw
poszukiwania pracy.

4. Zachgcanie uczniow do
cigglego poszerzania swej wiedzy

1 uczestniczenia w réznorodnych
formach doskonalenia zawodowego,
aktywna postawa na rynku pracy.

5. Akcentowanie koniecznosci nauki
jezykdw obcych 1 rozwijania
kompetencji spotecznych.

6. Zapewnianie pomocy uczniom w
podejmowaniu decyzji

w zakresie prawidtowego wyboru
zawodu lub kierunku dalszego
ksztalcenia.

1. Informacja o roznych zawodach.

2. Praca miarg warto$ci cztowieka.

3. Jak poruszac¢ si¢ na rynku pracy?

4. Potencjalne zrodta informacji dotyczacej
zatrudnienia.

5. Znajomo$¢ jezykow obcych na trudnym
rynku pracy.

6. Rolaikorzysci ptynace z doradztwa
zawodowego.

7. Jak umiejetnie ocenia¢ wlasne predyspozycije
zawodowe?

8. Zainteresowania i sktonnosci zawodowe.

- spotkania z
pracownikami
instytucji rynku pracy
oraz ze specjalistami
w dziedzinie
doradztwa

1 informacji
zawodowe],

- ankiety na temat
preferencji
zawodowych
UCZniow,

- Testy okreslajace
predyspozycje
zawodowe i ich
analiza,

- wycieczki
zawodoznawcze,

- lekcje z doradztwa
zawodowego,

- zajecia zwigzane z
wyborem kierunku
ksztalcenia

1 zawodu oraz

-doradca zawodowy, wychowawcy klas,
, nauczyciele pedagog , pedagog
specjalny, pracownik biblioteki,

opiekunowie $wietlicy.
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7. UsSwiadamianie uczniom
koniecznosci konfrontowania swoich
predyspozycji psychofizycznych z
wymaganiami stawianymi przez
specyfike zawodu i rynek pracy..

8. Ukazywanie zwigzku pomie¢dzy
wynikami w nauce a wyborem szkoty,
czy zawodu.

planowaniem
ksztatcenia
1 kariery zawodowe;.

X. Rozwijanie czytelnictwa, korzystanie z dobr kultury masowej

1.Rozwijanie i utrwalanie
zainteresowan, potrzeb i nawykow
czytelniczych z uwzglednieniem
indywidualnych uzdolnien ucznioéw.
2. Zachecanie do czestego ogladania
sztuk teatralnych, docenianie kultury
zywego stowa.

3. Ksztaltowanie umiejgtnosci
krytycznej analizy oferty mediow i
dokonywanie wlasciwego wyboru.

1. Czytanie dzieciom podczas zajec¢
Swietlicowych.

2. Tworzenie kacikow ciekawej ksigzki.

3. Udzial w konkursie pigknego czytania.

4. Lekcje biblioteczne.

5. Wyjazdy do kina, teatru.

6.Nauka §wiadomego korzystania z mediow
(programy TV, reklamy).

7. Wyszukiwanie potrzebnych informacji

w Internecie.

Konkursy,

gazetki $cienne,
wyjscia do Miejskiej
Biblioteki Publicznej,
wyjazdy do teatru,

Wszyscy nauczyciele, pedagog, pedagog
specjalny, psycholog, opiekun zajec¢
swietlicowych, wychowawcy, n-le
informatyki, pracownik biblioteki,
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PROPOZYCJE TEMATOW NA LEKCJE WYCHOWAWCZE
W ROKU SZKOLNYM 2022/2023

A N Al
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21.
22.

23

25

32.
33.
34.
35.

Zapoznanie uczniow ze Statutem Szkoty 1 zasadami bezpiecznego poruszania si¢

w szkole 1 miedzy budynkami szkolnymi.

Zapoznanie uczniow z Programem Wychowawczo-Profilaktycznym.

Bezpieczne zachowanie w szkole i w drodze do szkoty.

Kazdy z nas jest inny, mamy inne pasje i zainteresowania.

Nasz §wiat wartosci.

Szanujemy mienie szkolne.

Jak dba¢ o swoje zdrowie?

Kultura 1 szacunek tworzg Twdj dobry wizerunek, czyli ,,Jak Cie widzg tak Cig¢ pisza”
Naucz si¢ wyraza¢ emocje, a zrozumiesz innych.

. Emocje dobre i1 zte — wszystkie sg wazne.

. Sensowne spgdzanie wolnego czasu, czyli ja nie marnuj¢ sobie zycia...

. Dzieci majg swoje prawa, ale i majg tez obowiazki.

. Pokusy i zagrozenia wspolczesnego $wiata.

. Bezpieczenstwo w sieci.

. Akceptacja droga do szczgscia, akceptujac siebie, akceptuje innych.

. Jak tworczo rozwigzywac problemy?

. Lubig siebie. Identyfikacja swoich mocnych 1 stabych stron.

. Co to znaczy by¢ patriota?

. Zdrowie 1 higiena kazdego ucznia — czyli atrakcyjna ONA, atrakcyjny ON.
. Radzimy sobie z pandemig COVID-19, zasady postgpowania w czasie choroby i jej

zapobieganie.
Natogom potrafi¢ powiedzie¢- nie.
Skuteczna komunikacja i radzenie sobie z krytyka i hejtem.

. Zrédta uzaleznien, mechanizmy powstawania i zagrozenia z nimi zwigzane.
24,

Cwicz asertywnos¢, by zyto Ci sig lepiej.

. Autorytety w zyciu nastolatkow.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

Godnos¢ dziewczyny, godnos¢ chtopaka.

Kulturalny nastolatek.

Czy klamstwa mozna unikna¢?

Co robi¢, aby spelnia¢ marzenia?

Jak motywacja pomaga w wyborze zawodu? Kim chciatbym/chciatabym by¢ ?
Jestesmy EKO — segregujemy $mieci, oszczedzamy wodg, prad, dbamy o nasza
planetg.

Wolontariat, czyli jak dobrze pomaga¢ innym.

TOLERANCIJA — co to znaczy w dzisiejszym $wiecie ?

Jak pozna¢ potrzeby innych?

Wojna w Ukrainie — temat wazny i powazny.
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KALENDARZ UROCZYSTOSCI PRZEDSZKOLNYCH

NA ROK SZKOLNY 2022/2023

L.p. Zadania Formy realizacji Tel:mm“ Osoby 0 dpowie-
realizacji dzialne
Powitanie dzieci i
1 Uroczyste rozpoczecie roku | rodzicow w Oddzia- X Nauczycielki przed-
" | szkolnego 2020/2021 tach Przedszkolnych szkola
Zabawy w grupach Nauczycielki przed-
2. | Dzien przedszkolaka przedszkolnych IX szkola
Swieto Pluszowego Misia Zabawy w grupach I Nauczycielki przed-
3. szkola
. f oy Nauczycielki przed-
4. | Dzien wrozbandrzejkowych Organizacja wrézb i XI szkola
zabaw w grupach
5. | Mikolajki Organizacja dnia w XTI Nauczycielki przed-
grupach szkola
6. | Zabawa karnawatowa Impreza przedszkolna I Nauczycielki przed-
szkola
Wystepy 1 zabawy Nauczycielki przed-
7. | Dzien Babci i Dziadka wraz z zaproszonymi I szkola
gosémi
8. | Powitanie wiosny Korowdd wiosenny 111 Nauczycielki przed-
szkola
9 | Dzieh Matki Wystepy i zabawy w v Nauczycielki przed-
grupach szkola
Festyn z udziatem
10. | Dziet Dziecka d21ec1., r’od21cow 1 pra- VI Nauczycielki przed-
cownikow szkoty szkola
Uroczyste zakoficzenie roku Uroczys:te wreczenie Nauczycielki przed-
11. dyploméwiupominkow VI szkola
szkolnego
. Nauczycielki przed-
12. | Spotkania z muzyka Koncerty Raz wmie- | o1 ot
sigcu
13. | ,,Glosne czytanie” Popularyzacja literatu- | W zalezno- | Nauczycielki przed-
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ry dzieciecej przez sciod po- | szkola
rodzicéw w grupach trzeb
przedszkolnych

Propagowanie czytelnictwa Cykliczne spotkania -

15. | 7 udziatem Miejskicj Biblio- | C2Ytanic baiek, te- Raz w mie- | Nauczycielki przed-
) . . atrzyki Kamishibai sigcu szkola
teki Publiczne;j
Stuchanie bajek, Nauczycielki przed-
16. | .Kwadrans z ksiazka” 0p0w1adap 1'muzyk1 Codm@nme szkola
relaksacyjne;j 15 minut

Ponadto :

- Udzial w organizowanych w szkole imprezach (Dzien Jezykow Obcych, Jasetka, wigilia
klasowa, obchody Dnia Chtopaka, obchody Dnia Kobiet,)

- Udziat w organizowanych w szkole i poza nig spotkaniach przedstawicielami strazy
miejskiej 1 policji, doradca zawodowym, pedagogiem, pedagogiem specjalnym,
psychologiem,

- Udzial w dzialaniach szkolnego kota wolontariatu

Ewaluacja

Program Wychowawczo-Profilaktyczny na rok szkolny 2022/2023 bedzie ewaluowany na
biezaco i modyfikowany w miare potrzeb. Ewaluacji poddane zostang nastepujace obszary:

— problem bezpieczenstwa w szkole,

— cyberprzemoc,

- ryzyko uzywania przez milodziez S$rodkow odurzajacych (alkohol, narkotyki,
dopalacze, itp.).

- COVID-19

— wojna w Ukrainie

Podstawowymi metodami i technikami ewaluacji beda:

- badania kwestionariuszowe skierowane do uczniow, rodzicow i1 nauczycieli;

- obserwacje zachowan uczniéw i zachodzacych w tym zakresie zmian

- analiza dokumentéw, obserwacja;

— obserwacje zaj¢¢ prowadzone przez dyrekcje szkoty;

- wymiana spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

- analiza przypadkow,

— rozmowy z rodzicami

Przedmiot i cel ewaluacji okre§lane beda wedlug potrzeb. Wnioski z ewaluacji beda
sporzadzane w postaci raportu i przedstawiane przez powolany zespot Radzie Pedagogicznej

1 rodzicom.

Rada Rodzicow Szkoty Podstawowej nr 3 w Reszlu zatwierdzita Program Wychowawczo-
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Profilaktyczny na rok szkolny 2022/2023
Rada Pedagogiczna na posiedzeniu w dniu 30.09.2022 r. przyjeta Program Wychowawczo-
Profilaktyczny na rok szkolny 2022/2023 do realizacji.

Rada Rodzicow Dyrektor Zespotu Szkolno — Przedszkolnego

Szkoty Podstawowej nr 3 w Reszlu Edward Szmul
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